Regulamin BHP dla studentow

Na pierwszych zajeciach studenci zostajg zapoznani z organizacjg pracy w Klinice Hematologii,
Nowotworow Krwi i Transplantacji Szpiku oraz na Oddziale, na ktérym begdg odbywaly sig ¢wiczenia
z pacjentami.

Zapoznanie z lokalizacjg pomieszczen, w ktorych bgda odbywaly sig zajgcia — sala wykladowa,
Poradnia Hematologiczna i Poradnia po Transplantacji Szpiku

- informacja o rozmieszczeniu i oznakowaniu drég ewakuacyjnych
- informacja o rozmieszczeniu toalet - dla pacjentow i personelu
- informacja o przestrzeganiu zasad BHP w gabinecie zabiegowym

Studentéw obowiazuje odziez ochronna oraz zmienne obuwie, prywatne ubrania na czas ¢wiczefl
pozostajg w szatni przeznaczonej dla studentow.

Rece powinny by¢ przygotowane do pracy: bez bizuterii, czyste, krétkie paznokcie, mycie
i dezynfekowanie rak wg standardu.

Dlugie wiosy powinny by¢ spigte.

Nie wolno siada¢ na 16zko pacjenta.

Obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia papierosdéw.
Spozywanie positkéw tylko w miejscu wyznaczonym.

Studenci korzystaja z wydzielonych toalet — przeznaczonych tytko dia nich.

Natychmiast nalezy zglaszaé zachorowania i wypadki: oparzenia, choroby biegunkowe, gorgczkowe
oraz zaklucia i ekspozycje na material infekcyjny (szczegdtowe postepowanie w takiej sytuacji okresla
zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 15/XV R/2017 Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu
z dnia 15 lutego 2017 r. w sprawie wprowadzenia dla pracownikow i studentéw oraz uczestnikow
studiéw doktoranckich ,,Procedury post¢powania po ekspozycji zawodowej na zakazenie wirusem
HIV, HBV, HCV”

Mycie rak: tylko pod biezgcg woda.
Rece nalezy zmoczy¢ przed uzyciem srodka myjacego lub dezynfekcyjnego.

Mycie rgk zwykle: przed positkiem, przed i po zabiegach w tym badaniu pacjenta, pielggnacyjnych, po
wyijsciu z toalety — przy uzyciu preparatu myjgcego i biezacej wody, 10-15 sekund, suszenia reczntkiem
jednorazowym, nastgpnie weieranie srodka dezynfekujacego ok. 20 sekund).

Mycie rak obowiazujace w sferach wysokiego ryzyka (przed wykonaniem procedur medycznych,
przed i po kontakcie z rang, cewnikiem moczowym, wydzielinami i wydalinami, przed zalozeniem i po
zdjgciu rekawic — przy uzZyciu preparatu myjacego 20-30 sekund, phlukanie biezaca woda, suszenie
rgcznikiem jednorazowym, nastgpnie wcieranie srodka dezynfekujacego ok. 20 sekund).

W przypadku uszkodzen skory nalezy je ostoni¢ wodoodpornym opatrunkiem.

Rekawice nalezy zmienia¢ przed kontaktem z kolejiym pacjentem {ub przy réznych procedurach u tego
samego pacjenta. Przed zalozeniem i po $Sciggnigeiu regkawic nalezy my¢ i dezynfekowac rece.
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