" 3 I Zatgcznik nr 5
% UNIWERSYTET MEDYCZNY do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU we Wroclawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r,

Sylabus na rok akademicki 2020/2021

Nazwa przedmiotu: Praktyczne nauczanie kliniczne -| Grupa szczegélowych efektow ksztalcenia
wybrana specjalnosé: Kod grupy (E lub F): [Nazwa grupy:
GERIATRIA E auki kliniczne

niezabiegowe

Wydzial Lekarski

Kierunek studiow Lekarski

Specjalno$ci nie dotyczy

Poziom studiéw X jednolite magisterskie

Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne

Rok studiéw: | VI |Semestr studiéw: | X letni (kwiecien/maj)

Typ przedmiotu X obowigzkowy

Rodzaj przedmiotu X kierunkowy

Jezyk wykladowy Cpolski X angielski |1 inny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac 0 na X

Liczba godzin

Forma ksztalcenia
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Semestr zimowy:
Nie dotyczy | I ] I J Nie dotyczy | l | | | | 1 ’ |
Semestr letni
Katedra i Klinika 180
Geriatrii
Razem w roku:
Katedra i Klinika 150
Geriatrii

Cele ksztalcenia:
C1. Zbieranie wywiadu i badanie fizykalne pacjentow geriatrycznych oraz prowadzenie historii choréb pod

nadzorem lekarza Kiniki

C2. Przeprowadzanie Calo$ciowej Oceny Geriatrycznej.

C3. Interpretacji badai dodatkowych (Iaboratoryjnych, obrazowych, czynnos$ciowych) wykonywanych u
chorych w Klinice Geriatrii.

C4. Rozpoznawanie zespolu stabosci (frailty sydrome).

C3. Weryfikacja terapii pod katem polipragmazji oraz optymalizacji dawek.

Macierz efektéw ksztalcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
ksztalcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu  [Numer efektu [Student, ktéry zaliczy przedmiot (wie/fumie/potrafi) etody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia ksztalcenia Prosze sf_(l)‘r_m:lg:\l/a_é ok. ?1::: i— zntlalx 7 gfektéavlv( ksgtalce;u'ge ;npr:);kh:dov\(e ;!if;!f:la zt;mieirzonych dydaktycznych
: . [ezasowniki okreslajgee efekt ksztatcenia w zakresie umiejetnogei: stosuje, ekrow ksualcenia *ok ;
przedmiotowego :(:re::yné(?;vego rikonuje; rozwisiis oMt podsumiiod) wpisz symbol
U 01 E.UI. E.U3.  |przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; Formujace: CK
przeprowadza peine i ukierunkowane badanie fizykalne
pacjenta dorostego; - obserwacja studenta
podczas wykonywania
U 02 E.UI2. przeprowadza diagnostyke r6znicowa najczestszych choréb  [czynnosci praktycznych
l0s6b dorostych ; - omawianie przypadkow
pod katem diagnostyki,
U 03 E.UT6.E.U17. [planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne; terapii oraz zdolnosci
H.U18. przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziata niepozadanych  [chorego do samoopieki
poszezegdlnych lekow oraz interakcji miedzy nimi; - wspotudziat w
proponuje indywidualizacj¢ obowiazujacych wytycznych procedurach
terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec zabezpieczenia
nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowej; dtugotrwalej opieki
instytucjonalnej
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U 04 U22 umie dokonywa¢ oceny funkcjonalnej pacjenta z Podsumowujace:
niepetnosprawnoscia;
- ocena
U 05 E.U29. wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: |przeprowadzonego przez
monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy istudcnta badania
kardiomonitora, pulsoksymetrig; pobieranie krwi tgtniczej;  |podmiotowego i
wykonanie standardowego elektrokardiogramu przedmiotowego pacjenta
poczynkowego, kardiowersji elektrycznej i defibrylacji serca;
- ocena wykonania COG
U 06 E.U30. systuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i (znajomos¢ testéw,
zabiegéw lekarskich: przetaczaniu preparatow krwi i komunikacja z pacjentem,
krwiopochodnych, drenazu jamy oplucnowej, nakluciu interpretacja wynikéw
worka osierdziowego, nakiuciu jamy otrzewnowe;j; testow)

- ocena zaplanowania
postgpowania
diagnostyczno-
terapeutycznego u
pacjenta

- zaliczenie ustne

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM
twiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe),
PZ- praktyki zawodowe, SK - samoksatalcenie, EL- E-learning,

Proszg oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci czy
ksztatltowanie postaw:

Umiejetnosci: 5

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanic itp.) Obcigzenie studenta (h)
1. Godziny kontaktowe: 180

2. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztalcenie): 90

Sumaryczne obciazenie pracy studenta 270

Punkty ECTS za przedmiotu 12,0

Uwagi

Tresé zaj Qé: (prosz¢ wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podzialem na forme zajgé dydaktycznych, pamigtajac, aby przekladala
lsig ona na zamierzone efekty ksztalcenia)

Wyklady — nie dotyczy

Seminaria — nie dotyczy

Cwiczenia kliniczne — Semestr letni

Gléwne tematy poruszane podczas zajeé praktycznych z udzialem pacjentéw geriatrycznych
1.Specyfika zbierania wywiadu od chorego w weku podesztym

2. Dokonanie Calosciowej Oceny Geriatrycznej z wykorzystaniem adekwatnych skal i testéw (VES-13, MMSE, CDT,
ADL i IADL; Skale depresji: GSD, Becka, Hamiltona; skala odzywienia MNA; skale ryzyka upadku: test Tinetti, test]
| wstan idz”, szybkod¢ chodu, test Berga, bateria testdéw SPPB) oraz bioimpedacyjnego pomiaru skladu ciata
3. Rozpoznawanie cech fenotypowych zespotu stabosci wg kryteriéw L. Fried

4. Rozpoznawanie klinicznych cech majaczenia (skale DOS i CAM)

5. Postgpowanie terapeutyczne w otepieniu, depresji, chorobie Parkinsona i majaczeniu

6. Diagnostyka réznicowa niedokrwistosci u 0sob starszych

7. Weryfikowanie stosowanych wczeséniej prze chorych lekow (polipragmazja) i dawkowania (farmakokinetyka wieku
podesziego, niewydolnosé nerek/ watroby)

8. Problematyka nietrzymania moczu — profilaktyka i terapia, w tym zabiegi urogenitalne

9. Kwalifikacja starszych chorych do opieki instytucjonalnej (skala Barthel, procedury)

10. Kwalifikacja starszych chorych do rehabilitacji i wskazania do oprzyrzadowania

Inne.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnoscei, nie wigeej niz 3 pozycje)

Nie dotyczy

Literatura nzupelniajgca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycie)

Nie dotyczy

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Nie dotyczy

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié przed przystapieniem do modutu/przedmiotu)
Nie dotyczy

‘Warunki Uzy skania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaj¢¢ wchodzacych w zakres moduhvprzedmiotu, zasady dopuszezeniz
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do egzaminu koficowego teoretycznego Vlub prakiycanego, jego fonng oraz wymagania, jakie student powinien speinié by go zdaé, a tak2e kryteria na poszczegdlne oceny).
Aktywny udzial w zajeciach (dyzurach) oraz sprawdzian umiejetnosci praktycznych
Kazda nieobecno$¢ musi by¢ odrobiona, lgcznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi.

Ocena:

Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu

Bardzo dobra (5,0)

Student wyjatkowo aktywnie uczestniczy w zajgciach, jest doskonale przygotowany; bardzo dobrze potrafi
oceni¢ stan podmiotowy i przedmiotowy pacjenta, zaplanowaé postgpowanie diagnostyczne, ustalid
rozpoznania réznicowe, interpretowaé wyniki badai diagnostycznych oraz zaplanowaé i wdrozyd
odpowiednie postepowanie terapeutyczno-lecznicze.

Ponad dobra (4,5)

Student bardzo aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, dobrze potrafi ocenié¢ stan
podmiotowy i przedmiotowy pacjenta, zaplanowaé postgpowanie diagnostyczne, ustalié rozpoznania
roznicowe, interpretowa¢ wyniki badan diagnostycznych oraz zaplanowa¢ i wdrozy¢é odpowiednic
postepowanie terapeutyczno-lecznicze. Wymaga sporadycznych poprawek.

Dobra (4,0)

Student aktywnie uczestniczy w zajgciach, dobrze potrafi ocenié stan podmiotowy i przedmiotowy pacjenta,
zaplanowa¢ postepowanie diagnostyczne, ustali¢ rozpoznania réznicowe, interpretowaé wyniki bada|
diagnostycznych oraz zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpowiednie postepowanie terapeutyczno-lecznicze. Konieczne
korekty.

Dosé dobra (3,5)

Student uczestniczy w zajgciach raczej biernie, jego zakres przygotowania nie pozwala na kompleksowe]
dzialanie; jest w stanie oceni¢ stan podmiotowy i przedmiotowy pacjenta, zaplanowaé postgpowanig
diagnostyczne, ustali¢ rozpoznania réznicowe, interpretowaé wyniki badan diagnostycznych oraz zaplanowad
i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie terapeutyczno-lecznicze, ale jego dzialania musza by¢ czestc
korygowane i uzupelniane.

Dostateczna (3,0)

Student jest obecny na zajgciach w mato aktywny sposdb; z trudem potrafi stan podmiotowy i przedmiotowy
pacjenta, zaplanowa¢ postgpowanie diagnostyczne, ustali¢ rozpoznania réznicowe, interpretowaé wyniki
badan diagnostycznych oraz zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpowiednie postgpowanie terapeutyczno-lecznicze,
Czgsto popelnia istotne bledy, jego dziatania wymagajg korekt i interwencji opiekuna.

Nawa jednostki
prowadzgcej przedmiot:

Katedra i Klinika Geriatrii

Adres jednostki

ul. M. Curie-Sklodowskiej 66, 50-369 Wroclaw

Nr telefonu

71784 24 28

E-mail

magdalena.ciechanowicz@umed.wroc.pl; kge@usk.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna
za przedmiot:

Prof. dr hab. n. med. Malgorzata Sobieszczanska

Nr telefonu

717842428

E-mail | malgorzata.sobieszezanska@umed.wroe.pl
Wykaz 0sob prowadzgcych stopien/tytul naukowy Wykonywany Haga
i e dziedzina naukowa . prowadzenia
poszczegdlne zajecia: lub zawodowy zawdd zajed

Matgorzata Sobieszczariska prof. dr hab. n. med. nauk medycznych i nauk o zdrowiu Li(lzgéﬁg;:iczyc'el CK

Karolina Lindner dr n. med. nauk medycznych i nauk o zdrowiu :lekl::;ezr,nl;:;:iczyclel CK
lekarz,

Joanna Zérawska dr n. med. nauk medycznych i nauk o zdrowiu | nauczyciel CK
akademicki
lekarz,

Anna Paruzyniska lekarz nauk medycznych i nauk o zdrowiu | nauczyciel CK
akademicki
lekarz,

Matgorzata Szymala-Pedzik lekarz nauk medycznych i nauk o zdrowiu | nauczyciel CK
akademicki

Data opracowania sylabusa

27.05.2020

Podpis Dziekana wlasciwego wydzialu

Sylabus opracowala

Malgorzata Sobieszczafiska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia
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Uniwersylet Medyczny we Wrockawl
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kierownik

GERIATRII

prof. dr hab. Malgorzata Sobieszczaiska






