Przedmiot: Fizjologia

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek: Pielegniarstwo (stacjonarne, 1 rok)

Rok akademicki: 2021/2022 (semestr zimowy)

Wyktady (40 godzin dydaktycznych) — wyktady prowadzone sg zdalnie.

1. [29.10.2021, g. 08:00-11:00] Wyktad wprowadzajgcy. Homeostaza i mechanizmy transportu
komdrkowego.

[05.11.2021, g. 08:00-11:00] Uktad nerwowy — wprowadzenie.
[19.11.2021, g. 08:00-11:00] Uktad nerwowy — czucie.

[26.11.2021, g. 08:00-11:00] Uktad autonomiczny. Uktad kontroli ruchu.
[03.12.2021, g. 08:00-11:00] Hormony.

[10.12.2021, g. 08:00-11:00] Uktad krazenia — serce.

[17.12.2021, g. 08:00-11:00] Uktad krazenia — uktad naczyniowy.
[11.01.2022, g. 11.15-14.15] Uktad oddechowy.

. [18.01.2022, g. 11.15-14.15] Krew i mechanizmy odpornosci.

10. [25.01.2022, g. 08.00-11.00] Fizjologia nerki.
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Cwiczenia audytoryjne (5 grup, 20 godzin dydaktycznych)

Data (zgodnie z kalendarzem roku Godziny zajec - .

Lp. | Grupa akademickiego) (od - do) Miejsce zajec
02.11. ul. K. Bartla 5, s.105
1 A 22.12,,19.01,, 26.01. 14.45-17.45 ul. K. Bartla 5, s.115
12.01. ul. K. Bartla 5, s.10
02.11. 11:30-14:30 ul. K. Bartla 5, s.25
2 B 22.12.,12.01. ul. K. Bartla 5, s.117
19.01., 26.01. 14.45-17.45 17 "X Bartla 5, .11
3 C 02.11.,22.12.,12.01,, 19.01,, 26.01. 8.00-11.00 ul. K. Bartla 5, 5.206
4 D 02.11.,22.12.,12.01., 19.01., 26.01. 8.00-11.00 ul. K. Bartla 5, s.25
02.11. ul. K. Bartla 5, s.105
> E 22.12.,12.01,,19.01,, 26.01. 8.00-11.00 ul. K. Bartla 5, s.10

1. Homeostaza. Komunikacja miedzykomérkowa. Pobudliwosé.

e Pojecie homeostazy i srodowiska wewnetrznego organizmu, jego sktad. Mechanizmy
homeostazy lokalne i uogdlnione — odruchowe petle regulacyjne , sprzezenie zwrotne
dodatnie i ujemne, sprzezenie wyprzedzajgce.

e Komunikacja miedzykomdrkowa: lokalna i odlegta/ elektryczna i chemiczna.

e (Czynnosciowa organizacja uktadu nerwowego.

e Neurony: klasyfikacja strukturalna i czynnos$ciowa. Czesci neuronu i ich funkcji.

e Spoczynkowy potencjat btonowy - geneza, czynniki wptywajace.

e Sygnaty elektryczne w neuronach - potencjat stopniowany i potencjat czynnosciowy.

e Przewodzenie potencjatdow czynnosciowych przez widékno nerwowe.

e Synapsy: rodzaje, etapy przewodzenia w synapsie, neurotransmitery.

e Komorki glejowe: rodzaje i funkcje.

e Ptyn mdzgowo-rdzeniowy. Bariera krew — mozg.




2. Hormony.

e Hormon - definicja, komérkowy mechanizm dziatania, klasyfikacja hormondw.

e Kontrola uwalniania hormondw: regulacja metaboliczna, nerwowa, hormonalna.
Neurohormony — definicja, gtéwne grupy.

e 0$ podwzgodrze — przysadka - gruczot dokrewny.

e Dtugie i krétkie petle sprzezen zwrotnych w regulacji wydzielania hormondw.

e Zaburzenia wydzielania hormondéw: hipersekrecja, hiposekrecja, nieprawidtowa
odpowiedz tkanek na hormony. Zaburzenia pierwotne i wtérne wydzielania hormondw.

e Hormony podwzgdrza i przysadki.

e Glikokortykosteroidy nadnerczowe.

e Hormony tarczycy.

e Hormony utrzymujgce homeostaze wapniowo — fosforanowgq: parathormon, kalcytonina,
witamina D3.

3. Fizjologia uktadu krazenia.

e Anatomia czynnos$ciowa miesnia sercowego.

e Komorki robocze i autorytmiczne m. sercowego.

e Ukfad bodZzcoprzewodzacy serca.

e Regulacja kurczliwosci m. sercowego.

e Cykl serca. Tony serca.

e Anatomia czynnosciowa uktadu krazenia - podziat, cechy charakterystyczne i funkcje
poszczegdblnych odcinkéw uktadu krazenia.

e (Cisnienie tetnicze — czynniki warunkujace. Cisnienie skurczowe, rozkurczowe, srednie,
tetna, graniczne, prawidtowe.

4. Krew.
e Sktad i funkcje krwi. Hematopoeza. Prawidtowa morfologia krwi.
e  Erytrocyty — budowa, funkcja, opornosé¢ hemolityczna erytrocytéw — czynniki
hemolityczne. Hemoglobina - funkcja, rodzaje, potgczenia, synteza i katabolizm.
e Transport O, i CO; przez krew.
e Grupy krwi — uktad ABO, Rh. Konflikt serologiczny.
e Hemostaza: Ptytki krwi - powstawanie, funkcja. Mechanizm krzepniecia i fibrynolizy.
e Leukocyty - rodzaje, funkcje.

5. Powtdrzenie wiadomosci. Kolokwium zaliczeniowe.

Koordynator przedmiotu w Zaktadzie Fizjologii:
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