UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 3

M. P1ASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2018/2019-2023/2024
Opis przedmiotu ksztatcenia
Grupa szczegotowych efektow
Ortopedia i traumatologia uczenia sig
) Grupa zajed Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu Orthopedics and Traumatology {kod grupy) Cops
Nauki kliniczne
F zabiegowe
Wydziat Wydziat Lekarski
Kierunek studidw | Lekarski
X jednolite magisterskie
O | stopnia
Poziom studiéw 0 Il stopnia
0 Il stopnia
O podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
L, Semestr X zimow
Rok studiow Y ) : Y
studiéw: | O letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu O ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski ) angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Katedra i Klinika Ortopedii
i Traumatologii Narzadu Ruchu
Ksztatcenie bezposredniel 10 40
Ksztatcenie zdalne? 5
Semestr letni:
T T T
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztalcenie bezposrednie
Ksztatcenie zdalne

1 Ksztatcenie prowadzone z bezpoérednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Stronalz6




Razem w roku:

Katedra i Klinika Ortopedii
i Traumatologii Narzadu Ruchu

Ksztatcenie bezposrednie 10 40

Ksztatcenie zdaine 5

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie Studentdw z zasadami rozpoznawania i leczenia schorzeh w obrebie narzadu ruchu, z
uwzglednieniem choréb wieku dzieciecego

C2. Zapoznanie Studentdw z zasadami rozpoznawania i leczenia nastepstw urazéw w obrebie narzadu ruchu
C3. Szczegdtowe zapoznanie Studentéw z objawami, zasadami rozpoznawania i postgpowaniem doraznym w
stanach nagtych w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu

C4. Zapoznanie Studentdw z zasadami unieruchamiania ztaman w obrebie koficzyn oraz kontrola
bezpieczenstwa stosowania unieruchomien

C5. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka
absolwenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz
formy realizacji zajg¢:

Numer , . . Metody wgryfikacji Forma zajec
ST A Student, ktory Z?|ICZV pr?edmlot osggnlecca dydaktycznych
o wie/umie/potrafi zamierzonych )
efektu uczenia sie efektow uczenia sie * wpisz symbol
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w  odniesieniu  do  najczestszych  choréb
wymagajacych  interwencji  chirurgicznej, z  uwzglednieniem Tost
EWL odrebnosc! wieku dmeuecego,’w.tym w szczegqlnoscu Odpowieds CK, SE, WY
1) ostrych i przewlektych choréb jamy brzusznej,
. L . ustna
2) chordb klatki piersiowej,
3) chordb koriczyn i gtowy,
4) ztaman kosci i urazéw narzaddw
wybrane zagadnienia z zakresu chirurgii dziecigcej, w tym Test
F.W2. traumatologii i otorynolaryngologii, oraz wady i choroby nabyte Odpowied? CK, SE, WY
bedace wskazaniem do leczenia chirurgicznego u dzieci; ustna
zasady kwalifikacji do podstawowych zabiegéw operacyjnych i Test
F.w3, inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych, zasady ich Odpowied? CK, SE, WY
wykonywania i najczestsze powiktania; ustna
FWS. le:éenie pgoper'acyjne 7 terapig przeciwbdlowa i monitorowaniem Odgcf\i/ﬁedi CK. SE, WY
pooperacyjnym; Ustna
problematyke wspdtczeénie wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczegdlnosci:
1) symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb, Test
EW10. 2) metody mstrumen?alne i techniki obrazowe wykorzystywane do Odpowieds CK. SE, WY
wykonywania zabiegéw medycznych, Ustna
3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do
poszczegdlnych rodzajow badar obrazowych oraz przeciwwskazania
do stosowania srodkéw kontrastujacych;
. : . Obserwacja
E.U38. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta studenta CK
FUL asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole Obserwacja K
T operacyjne i znieczula miejscowo okolicg operowang studenta
- . L . Obserwacja
F.U2. postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi studenta CK
Obserwacja
F.U3. stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyki studenta CK




F U4 zaopatruje prosta rane, zaklada i zmienia jatowy opatrunek Obserwacja K
T chirurgiczny studenta

FU7. ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych Obserwacja oK
typdw ztaman, szczegdlnie ztaman kosci dtugich studenta
wykonuje dorazne unieruchomienie koriczyny, wybiera rodzaj

F.US8. unieruchomienia konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach Obserwacja K
klinicznych oraz kontroluje poprawnos¢ ukrwienia koriczyny po studenta
zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego

* WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 50

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 5

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 89

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: n/d
Sumaryczny naktad pracy studenta: 144

Punkty ECTS za przedmiot: 5,0

Tresé zajed: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Katedra i Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu UM we Wroctawiu

1. Choroby zwyrodnieniowe narzadu ruchu. {2 godz.)

2. Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego. Stopa korisko-szpotawa i inne wady wrodzone koriczyn. Choroby
narzadu ruchu wieku dorastania. (2 godz.)

Katedra Chirurgii Urazowej | Klinika Chirurgii Urazowe] i Chirurgii Reki UM we Wroctawiu

1. Epidemiologia urazéw. Zasady postepowania w urazach narzadu ruchu. (1 godz.)

Seminaria

1. Badanie ortopedyczne. Praktyczne badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentéw (1 godz.)

2. Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego. Stopa korisko-szpotawa i inne wady wrodzone korfczyn. Choroby
narzadu ruchu wieku dorastania. (1 godz.)

3. Choroby zwyrodnieniowe narzadu ruchu. (1 godz.)

4. Choroby bélowe kregostupa. Ciasnota kanatu kregowego. Skrzywienie boczne kregostupa. (1 godz.)

5. Podstawy traumatologii sportowej. Techniki matoinwazyjnego zaopatrywania uszkodzen stawowych. (1
godz.)

6. Epidemiologia urazéw Zasady postepowania w urazach narzadu ruchu. Mnogie obrazenia narzadu ruchu.
Chory po urazie, wstrzas urazowy. Podziat urazowych uszkodzen narzagdu ruchu. Gojenie sig ztamar kosci.
Specyfika ztaman wieku dzieciecego. (1 godz.)

7. Urazy kregostupa i rdzenia kregowego. Urazowe uszkodzenia miednicy. (1 godz.)

8. Urazowe uszkodzenia obreczy barkowej i czesci swobodnej koficzyny gérnej. (1 godz.)

9. Urazowe uszkodzenia czeéci swobodnej koriczyny dolnej. Obrazenia stawu kolanowego, uszkodzenia
struktur wewngtrzstawowych, ztamania stawowe. (1 godz.)

10. Zasady rozpoznawania uszkodzen nerwéw obwodowych i sposoby ich leczenia. Zasady rozpoznawania

uszkodzen w obrebie reki i sposoby ich leczenia. (1 godz.)

Cwiczenia

1. Badanie ortopedyczne. Zasady ogdlne badania podmiotowego i przedmiotowego narzadu ruchu z
uwzglednieniem podstaw biomechaniki. Praktyczne badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentow (4
godz.)

2. Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego. Stopa korisko-szpotawa i inne wady wrodzone koriczyn. Choroby
narzadu ruchu wieku dorastania. (4 godz.)

3. Choroby zwyrodnieniowe narzgdu ruchu. (4 godz.)
4. Choroby bdlowe kregostupa. Ciasnota kanatu kregowego. Skrzywienie boczne krggostupa. (4 godz.)




5. Podstawy traumatologii sportowej. Techniki matoinwazyjnego zaopatrywania uszkodzen stawowych. (4
godz.)

6. Epidemiologia urazéw Zasady postepowania w urazach narzgdu ruchu. Mnogie obrazenia narzadu ruchu.
Chory po urazie, wstrzas urazowy. Podziat urazowych uszkodzen narzadu ruchu. Gojenie sig ztamar kosci.
Specyfika ztaman wieku dzieciecego. (4 godz.)

7. Urazy kregostupa i rdzenia kregowego. Urazowe uszkodzenia miednicy. (4 godz.)

8. Urazowe uszkodzenia obreczy barkowej i czesci swobodnej koriczyny gérnej. (4 godz.)

9. Urazowe uszkodzenia czeéci swobodnej koriczyny dolnej. Obrazenia stawu kolanowego, uszkodzenia
struktur wewnatrzstawowych, ztamania stawowe. (4 godz.)

10. Zasady rozpoznawania uszkodzen nerwéw obwodowych i sposoby ich leczenia. Zasady rozpoznawania
uszkodzerh w obrebie reki i sposoby ich leczenia. (4 godz.)

Test zaliczeniowy z materiatu z ¢wiczen i seminariéw odbywac sie bedzie na ostatnich ¢wiczeniach w cyklu.

Inne

Nie dotyczy

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja, pod redakcjg prof. dr hab. Witolda Marciniaka, prof. dr hab.
Andrzeja Szulca, PZWL, Warszawa 2015

2. Ortopedia i traumatologia. Podrecznik dla studentéw medycyny, pod red. Andrzeja Nowakowskiego i
Tomasza Mazurka, Wydawnictwo Naukowe Exemplum, Poznan 2017

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. S. Terry Canale - Campbell Ortopedia, Medipage Warszawa 2016

2. Kusz D. Kompendium Traumatologii. PZWL, 2010

3. Kusz D. Kompendium Ortopedii. PZWL, 2010

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spefni¢ by go zdaé, a takze kryteria na poszczegdine oceny)
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecno$¢ na zajgciach

Obecnoé¢ zgodna z regulaminem studiéw. Pozytywne zaliczenie ¢wiczeri i seminariow — test zaliczeniowy z
materiatu z éwiczen i seminariéw (20 pytari testowych jednokrotnego wyboru).

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie éwiczer i seminaridw.

Egzamin przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru (60 pytan po 1 pkt)

Zaliczenia i egzaminy odbywajg sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim lub przy uzyciu
$rodkdw komunikacji elektronicznej,

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng?

Bardzo dobra (5,0) | Obecnoéé na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw i wynik testu zaliczeniowego 18-
20 pkt

Ponad dobra (4,5) | Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studidéw i wynik testu zaliczeniowego 16-
17 pkt

Dobra (4,0) Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studidw i wynik testu zaliczeniowego 14-
15 pkt

Doé¢ dobra (3,5) | Obecnoé¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw i wynik testu zaliczeniowego 12-
13 pkt

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach

danego przedmiotu.



Dostateczna (3,0)

Obecnosé na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw i wynik testu zaliczeniowego 11-
10 pkt

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®
Bardzo dobra 56 — 60 pkt.
Ponad dobra 51 — 55 pkt.
Dobra 44 — 50 pkt.
Dos¢ dobra 37 — 43 pkt.
Dostateczna 31 —36 pkt.
Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot: Katedra i Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu
Adres jednostki: ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw
Numer telefonu: 717343200
E-mail: s.dragan@umed.wroc.pl
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Katedra Chirurgii Urazowej i Klinika Chirurgii Urazowej
i Chirurgii Reki
Adres jednostki; ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw
Numer telefonu: 71 734-38 00
E-mail: chiruraz@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator): prof. dr hab. Szymon Dragan
Numer telefonu: 717343200
E-mail: szymon.dragan@umed.wroc.pl
Wykaz osob prowadzacych poszczegdlne zajecia:
Stopien / tytut )
Imie i nazwisko naukowy lub Dyscyplina naukowa Wykonywany zawéd Forma Zovxéadzema
zawodowy s
Katedra i Klinika Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu
. nauczyciel
. ‘ . Y, SE, CK
Szymon Dragan prof. dr hab nauki medyczne akademicki W C
iel
Szymon tukasz Dragan Dr hab. n.med. nauki medyczne nauczyc'|e. WY, SE, CK
akademicki
iel
tukasz Mucha Lek. nauki medyczne nauczycel SE, CK
akademicki
iel
Piotr Wodzinski Dr n.med, nauki medyczne nauczyc.|e ) SE, CK
akademicki
Dariusz Brok Lek. nauki medyczne nauczyqelI SE, CK
akademicki
. i nauczyciel
. L SE, CK
Andrzej Wielgus Lek nauki medyczne skademicki C
Katedra Chirurgii Urazowej i Klinika Chirurgii Urazowe] i Chirurgii Reki
el
Pawet Reichert prof. dr hab. nauki medyczne nauczyciel WY, SE, CK
akademicki
ciel
Krzysztof Zimmer Dr n.med, nauki medyczne nauczy o SE, CK
akademicki
uczyciel
Jarostaw Witkowski Dr n.med. nauki medyczne nauczyciel SE, CK
akademicki
nauczyciel
Krzysztof Korolczuk Lek. nauki medyczne uezy o SE, CK
akademicki




Piotr Ptawski Lek. nauki medyczne nauczyc.lel. SE, CK
akademicki

Jakub Wodzistawski Lek. nauki medyczne nauczyc.lell SE, CK
akademicki

Maciej Dejnek Lek. nauki medyczne nauczyglel. SE, CK
akademicki

Data opracowania sylabusa

30.08.2021

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:
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Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
dr hab. n med. Szymon Dragan

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek
Prowadzacej/ych zajecia
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KATEDRA QRTOPEDII | TRAUMATOLOGI
NARZADU RUCHU
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'I
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