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Zakgcznik nr 3
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Z dnia 28 kwietnia 2021,

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022

Cykl ksztatcenia: 2019/2020-2024/2025

Opis przedmiotu ksztatcenia

Farmakologia i toksykologia

Grupa szczegotowych efektdw
uczenia sie

Nazwa Grupa zajec Nazwa grupy
przedmiotu Pharmacology and toxicology fkod grupy) .-
C przedkliniczne
Wydziat Wydziat Lekarski ) ) N
Kierunek studidw | Lekarski |
X jednolite magisterskie
_! | stopnia
Poziom studiéw {1 Il stopnia
- Il stopnia
{1 podyplomowe |
Forma studiéw Xstacjonarne X niestacjonarne o B
I Semestr X zimowy
Rok studidw : . :
| - studiéw: | X letni
X obowigzkowy '
Typ przedmiotu [* ograniczonego wyboru
71 wolnego wyboru/ fakultatywny o
Jezyk wyktadowy | X polski J angielski —
~ Liczba godzin
Forma ksztatcenia .
r) v G
< =] < | =
J — — 8]
o | e S el s = = ) 2
£ 3 DA = I g = =
- O b *] =Y B 2 v =
S| €4 S 5 29 c & z W
s 5=z b} [ o~ ~ z o} &
= [ © ST = 9 z 5 24 3] 3 = =
2| < Rl=ze = | ®| 272 £33 4|5 x| g 2
= ® e | 05 o s~ e 2% T 2 R 2 w0
> = = T Qo c c c 2 =23 o 2 =z I =
o © @ T c U ] g O m 2 o ™ = = c
o] c N ~ = ~ ™~ N ‘G o
= = 8] D= O o o 2| 9 1] O~ = | o IS
| £ =139 3 =|s3E ¥% ¥ ¥z ¢ E| °
[ =4 X G| O e O | oloz 9& 4 ! N2 & L R L
Semestr zimowy:
Katedra i Zaklad Farmakologii
{Nazwa jednostki reatizujgcej
| przedmict) | | |
I T = i =
Ksztatcenie bezposrednie' { 45
Ksztatcenie zdalne? 30 | !
Semestr letni:
f T I [
Katedra i Zaktad Farmakologii -
(Nazwa jednost«i reelizujacej ' ‘
przedmiot) n 1 J

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych osdb prowadzacych zajecia
* Ksztalcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé

Siteng 1Y




Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne 30 1

Razem w roku:

przedmiot]

Katedra i Zakiad Farmakologii [
{Nazwa jednostki realizujgce;

Ksztatcenie bezposrednie | 90

Ksztatcenie zdalne 60

! : 1

absolwenta.

Cele ksztafcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zapoznanie studentéw z zasadami racjonalne] farmakoterapii, przedstawienie korzysci i niebezpieczenstw
zwigzanych z farmakoterapig;
| C2. Nauczenie studentéw umiejetnosci weryfikacji Zrodet informacji o leku oraz krytycznej oceny puklikacji
medycznych i reklamowych w oparciu o dowody naukowe;
C3. Poznanie ogdlnych poje¢ i zagadnien z zakresu farmakodynamiki, farmakokinetyki i farmakoekonomiki;
C4. Poznanie zasad dziatania lekéw, postaci, drog podawania, mechanizmdw dziatania, efektdw
farmakologicznych, losdw w ustroju, wskazan i przeciwwskazan, dziatan niepozadanych, interakgji;
- C5. Ustalanie dawkowania lekéw u dzieci i dorostych w réznych stanach klinicznych oraz poznanie zasad
zapisywania lekéw gotowych i form recepturowych na recepcie oraz jako zlecen lekarskich.
C6. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka

formy realizacji zajec:

Efekty uczenia sie dla przedmic_J:cu w odniesieniu do metod weryﬂkac_ji zamierzonych efektéw uczenia éi_e; oraz

Matady
weryfikacji . .
Numer - ) . Forma zajec
) . Student, kedry zaticzy przedmiot oslagniecia )
siczegdiowegn ) ) ) ) dydaktycznych
wia/umie/patiali zamerzonych .
efekiu uczenia sig S wpisz symbol |
eiextow |
| uczenia &€ |
| C.w35 poszezegilne grupy $rodkow leczniczych; Egzamin WY +CN |
[ C.W36 glowne mechanizmy dziatania lekéw craz ich przemiany w ustroju pisemny, ‘
zalezne od wieky; egramn
> — . — ustny, test,
- C.w37 wptyw procesow chorobawych na metabolizm i eliminacjg lekow; prezentacja
- Cw3g podstawnwe zasady farmakoterapii, odpowieds
' C.W38 wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, w tym wynikaigce z ich ustna,
| interakcjl, praktyczne
C.w40 prablem lekooparnosel, w tym lekoopornosci wielolekowej; rozwigzywa
C.wi41l wskazania do badan genetycznych przeprowadzanych w celu nie zadar
o . o rawyc
! indywidualizac]i farmakoterapil; B testawych
C.w42 podstawowe kierunki rozwoju terapii, w szczegolnosci mozliwosci
‘terapii komdrkowej, genowe| i celowanej w okreélonych chorobach; |
C.w43 podstawowe pojscia z zakresu toksykologii ogolnel;
| C.w44 grupy lekdw, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrug;
C.W45 objawy najczeicie] wystepujacych ostrych zatrué, w tym alkohclami,
narkotykami i innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami
': cigzkimi oraz wybranym pruparmi lekdw;
| C.w46 podstawowe zasady pastepowania dizgnostycznego w zatruciach.
C.wi4s konsekwencje niedoboru witamin lub mineratow i ich nadmiaru w
prganizmie;
C.U13 wykonuje proste obliczenia farmakokinetyczne; Realizacja CN
Cul4 dobieraé leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk Z‘ECO”:VCh
' patologicznych w ustroju | w poszezegolnych narzadach; éfdan? A
I N . . . . . . . . obliczania |
schems - e iz A, empiryczne
C.U1s _ .prOJektowafc schemat racjonalnej chemioterapii zakazen, empiryczne) przeplsywa
| icelowanej,




przygotowywac zapisy wszystkich form receptur O\WCh substancji | nialekow,

C.Uie s
| leczniczych; | obliczed
PP . ; ) - : farmakokin
postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o _
C.u17 . etycznych,
produktach leczniczych; egzamin
szacowac niebezpieczeristwo toksykologiczne w okreslonych grupach praktycz;ﬁ‘y‘ )
c.uis | wiekowych i w stanach niewydolnosci watroby i nerek oraz recepty
zapobiega¢ zatruciom lekami;
C.U19 interpretowac wyniki badan toksykologicznych

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryine; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kiiniczne, CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajgcia praktyczne orzy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowatie, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
{udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.) |
1. Godziny w kontakcie bezpasrednim: 9%
2. Godlziny w ksztatceniu zdalnym: 60
3. Godziny indywidualne] pracy wtasnej studenta: _f 135
4. Godziny samoksztafcenia kierowanego: | ~n/d
Sumaryczny naktad pracy studenta: N 285 o
| Punkty ECTS za przedmiot: - 10 B

Tresé zajeé: (proszg woisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydzktycznych, namietajac, aby
przekladata sis ona na zamierzone efekty vczenia sig)

Wyktady - 60 godz.
(15 wykiaddw x S0 minut w semestrze zimowym i 15 wyktaddw x 90 minut w semestrze letnim)

SEMESTR ZIMOWY

- Farmakologia we Wroctawiu. Alopatia i homeopatia. ,
. Podstawy farmakokinetyki. Alkohole.

. Podstawy farmakodynamiki. Posologia.

- Leki uktadu autonomicznego | - parasympatykomimetyki.

. Leki uktadu autonomicznego Il - parasympatykolityki.

. Leki uktadu autonomicznego Ila - leki przeciwparkinsonowe.

. Leki uktadu autonomicznego Il — sympatykomimetyki.

. Leki uktadu autonomicznego IV — sympatykolityki.

. Leki uktadu autonomicznego V - Spazmolityki. Inhibitory ACE i sartany.
10. Leki przeciwhistaminowe i przeciwserotoninowe. Spazmotoniki.

11. Leki przeciwbdlowe | - leki znieczulenia miejscowego.

12. Leki przeciwbdlowe Il - narkotyczne leki przeciwbélowe.

13. Leki przeciwbdlowe Il - leki w premedykacji. Leki znieczulenia ogdinego. Leki 2wiotczajgce. |
14. Leki przeciwbdlowe 1V - nienarkotyczne leki przeciwbolowe - niesteroidowe leki przeciwzapalne, |
15. Leki przeciwbdlowe V - nienarkotyczne leki przeciwbdlowe - niesteroidowe leki przeciwzapalne
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w

SEMESTR LETNI

- Leki uktadu krzepnigcia I: Leki hamujace krwawienie.

- Leki ukfadu krzepniecia Il: Leki przeciwzakrzepowe i przeciwptytkowe. |
- Glikokortykosteroidy/mineralokortykosteroidy/meskie hormony ptciowe/anabaliki, antyandrogeny ‘
. Zeriskie hormony ptciowe. Srodki antykoncepcyjne i HTZ.

. Leki przeciwcukrzycowe.

. Leki pobudzajace i hamujgce wydzielanie zotadkowe. Leki przeciwwymiotne.

. Leki w leczeniu zapar¢. Leki przeciwbiegunkowe. Leczenie otytosci.

. Leki moczopedne.

10. Leki w niewydolnosci krgzenia. Glikozydy nasercowe. Leki przeciwarytmiczne.

11. Leki psychotropowe |: Leki nasenne/uspokajajace/anksjolityczne. Leki antypsychotyczne.
12. Leki psychotropowe I1: Leki przeciwpadaczkowe. |
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' 13. Leki psychotropowe IlI: Leki przeciwdepresyjne.
14, Toksykologia czesé |,
15, Toksykologiz czgsc I,

Cwiczenia - 90 godz.
(15 ¢wiczer x 135 min. w semestrze zimowym i 15 ¢wiczen x 135 min. w semestrze letnim)

SEMESTR ZIMOWY

1. Wstep do chemioterapii. Farmakologia ogolna - wiadomoséci wstepne. Badania nowych lekow.

| Recepta. Elementy recepty. Ogdlne zasady wypisywania lekow

2. Leki przeciwbakteryjne wplywajace na syntezg éciany komdrkowej. Drogi podawania lekow.
Zasady wypisywania srodkow z wykazu N. Dawkowanie lekow u dzieci.

3. Leki przeciwbakteryjne hamujgce syntezg biatek. Farmakodynamika i mechanizmy dziatania lekow.
Tabletki, kapsutki, drazetki, pastylki.

{losy lekéw w organizmie).

Czopki.

5. Leki przeciwpierwotniakowe, przeciwrobacze. Leki przeciwgruzlicze. Interakcje lekow:.

Proszki do uzytku wewngtrznego i zewngtrznego. Granuiaty.

6. Leki przeciwgrzyhicze, przeciwwirusowe, ¢rodki odkazajace. Dziatania niepozadane i toksyczne lekow.
Maéci, kremy, zele, pasty. Plastry.

7. Chemioterapia chordb nowotworowych. Leki immunomodulacyjne i immunosupresyjne. Czynniki
wplywajace na dziatanie lekow w organizmie. Roztwory i krople do stosowania doustnego.

8. Praktyczne rozwiazywanie zadan testowych I. Przyczyny nieskutecznej farmakoterapii zakazen. Wiasciwy
wybor antybiotyku.

9. Uklad autonomiczny - fizjologia. Leki ukfadu przywspotczulnego, leki dziatajace na zwoje.

Zawiesiny, syropy. Wlewki. Aerozole.

10, Leki ukiadu wspdétczulnego.

Roztwory | zawiesiny do wstrzyknigC.

11. Autakoidy (histamina, serotonina, prostanoidy, bradykinina).

Preparaty galenowe.

12. Opioidowe leki przeciwbdlowe. Zasady leczenia bélu nowotworowego.

Zapisywanie recept.

13, Praktyczne rozwigzywanie zadan recepturowych |. Nieopioidowe leki przeciwzapalne.

14. Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych IL. Farmakoterapia dny moczanowej i reumatoidalnego
zapalenia stawow.

15. Podsumowanie | dyskusja na temat lekow omawianych w semestrze,

SEMESTR LETNI

1. Beta-adrenolityki. Leki ukfadu RAA. Antagonisci wapnia Farmakoterapia nadciénienia tetniczego. Leki
naczyniowe. Leki moczopedne.

sodawanie lekdw z uzyciem pomp infuzyjnych i wlewow kroplowych.

Azotany. Leki stosowane w dyslipidemiach i w leczeniu otytosci.
Zapisywanie recept.
| 3 Lekj uktadu krzepniecia. Leki uktadu krwiotworczego.
Leki znieczulenia miejscowego.
4, Leki ukiadu oddechowego. Leki uktadu pokarmowego.
Zapisywanie recept.
5 {eki hormonalne. Farmakoterapia cukrzycy.
Srodki odkazajgce.
6. Witaminy i mineraty. Farmakoterapia osteoporozy.
. Zapisywanie recept.
7. Praktyczne rozwiazywanie zadan testowych Il Farmakoterapia choroby Parkinsona.

2. Farmakoterapia niewydclnosci serca. Leki antyarytmiczne. Farmakoterapia choroby niedokrwiennej serca.

4. Leki przeciwbakteryjne dziatajgce na kwasy nukleinowe. Pozostate leki przeciwbakteryjne. Farmakokinetyka |




8. Leki przeciwdepresyjne. Leki przeciwpadaczkowe.

Zapisywanie recept.

9, Praktyczne rozwigzywanie zadan recepturowych il. Dziatania niepozadane farmakoterapii.

10. Leki nasenne, uspokajajace, anksjolityczne. Leki psychotropowe.

Zapisywanie recept.

11. Leki nootropowe, leki w chorobach otepiennych, leki cucgce, psychostymulujgce. Srodki psychozotworcze
i uzalezniajace. Podstawy toksykologii klinicznej, ogoine zasady postepowania w zatruciach.

Zapisywanie recept.

12. Premedykacja i znieczulenie ogdlne. Leki dzistajace na plytke motoryczna. Miorelaksanty. Zapisywanie
recept.

13. Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych IV. Wybdr lekéw w sytuacjach szczegdlnych (cigza,
niewydolnoé¢ nerek, niewydolnos¢ watroby, inne).

14, Podsumowanie i dyskusja na temat zapisywanych recept w semestrze. Rozwigzywanie zadan z receptury

egzaminacyjnej.
15. Podsumowanie i dyskusja na temat lekow omawianych w semestrze.
W ciggu roku akademickiego kolelnosc realizowanych tematéw moze ulec zmianie

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer HK., Menzel S., Ruth P.: Farmakologia i toksykoiogia, wydanie iV
polskie, redakcja naukowa: Drozdzik M., Koci¢ |., Pawlak D., MedPharm Polska, 2016, Wroctaw ‘
2. Katzung BG., Masters SB., Trevor Aj,, red. wyd polskiego Buczko W.: Farmakologia ogdlna i kliniczna, Tom
1-2, Wydanie |, Czelej, 2012, Lublin

3. Korbut R.red.: Farmakologia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017, Warszawa

Literatura uzupetniajaca: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Interna Szczeklika. Podrecznik choréb wewnetrznych, Medycyna Praktyczna, 2018, Krakow

2. Danysz A., Buczko W.: Kompendium farmakologit i farmakoterapii: dla lekarzy, farmaceutdw i studentéw,
Wydanie 6, Edra Urban & Partner, 2016, Wroctaw ‘
3. Kastowski W. (red.): Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrecznik dia studentdw medycyny i lekarzy,
T.1ill, PZWL, 2008, Warszawa ) !

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu}
Znajomos¢ wybranych zagadnien z anatomi, fizjologli, patofizjologii, biochemii oraz mikrobiclogii. |

. |
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres |
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie |
student powinien spefnic¢ by go zdac, a takze kryteria na poszczegdine oceny)

Zaliczenie zajec:

Warunkiem uzyskania zaliczenia w kazdym semestrze jest obecnoé¢ studenta na wszystkich zaplanowanych
zajeciach (stacjonarnych i zdalnych) oraz uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej ze wszystkich |
sprawdzianéw wiedzy w tym: odpowiedzi ustnych, testowych (z podanego zakresu materiatu, 30-50 pytan)iz |

| rozwigzywania zadan recepturowych {trzy wylosowane recepty).

Po danym semestrze wyliczana jest $rednia ze wszystkich ocen uzyskanych przez studenta (odpowiedzi ustne,

| sprawdziany testowe, sprawdziany z receptury), ktdrej wartos¢ nie ma wplywu na uzyskanie zaliczena

| przedmiotu. ,
| Kazda nieobecnoéc z zaplanowanych w programie zajec, w tym godzin dziekarskich i dni Rektorskich, musi by¢ |
_ odrobiona w sposob ustalony z prowadzacym zajgcia.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oc_eig"

Bardzo dobra (5,0) | 4,75 _—_5,.0 '

Ponad dobra (4,5) | 4,25-4,74

Dobra (4,0) 3,75 - 4{24

|

i

Dos¢ dobra (3,5) 3,25-3,74

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach

danego przedmiotu.




powyza?A 3,24 (uzyskaniggredniej ocen powyzej 2 nie jest wystarczajace do uzyskania zalicze
przedmiotu}

L Dostateczna (3,0)

’ Zasady dopuszczenia do egzaminu korficowego:
Zaliczenie zaje¢ w terminie ustalonym przez Rektora w organizacji roku akademickiego 2021/2022.

Egzamin koncowy:

Egzamin praktyczny: przeprowadzany lest przed egzaminem teoretycznym; prawidlowe przeliczenie i
wypisanie recept na trzy wylosowane leki.

Egzamin teoretyczny: Egzamin jest przeprowadzany w formie testu sktadajgcego sie z 50-100 pytan
jednokrotnega wyboru (1 w peini prawidtowa odpowied? do wyboru sposréd 5 podanych odpowiedzi).
Kryterium zaliczenia egzaminu wynesi minimum 61 % prawidiowych odpowiedzi. Kryteria podane w %, moga
ulec wyfacznie zmniejszeniu pc analizie stopnia trudnosci testu. Egzamin teoretyczny moze byc
przeprowadzony w formie egzaminu ustnego (prawidtowe udzielenie odpowiedzi na trzy pytania wylosowane
z banku pytan), w przypadku mniejszej liczby studentdw, np. w przedterminie fub w terminie poprawkowym. |
Egzamin /zaliczenie odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem. W uzasadnionych przypadkach
decyzjg Rektora moze odbyc¢ sie w formie zdalnej.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®

B_a_r;izo dobra (5,0) | od 93 % prawidfowych cdpowiedzi

| Ponad dobra (4,5) | od 85 % prawidiowych odpowiedzi
Dobra (4,0) od 77 % prawidlcwych odpowiedzi
Dosc¢ dobra {3,5) od €9 % prawidiowych odpowiedzi

Dostateczna (3,0) | od 61 % prawidiowych odpawiedzi

| Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Katedra i Zaktad Farmakaologii

| Adres jednostki: ' ul. Jana Mikulicza-Radeckiego 2, 50-345 Wroclaw
Numer telefonu: +48 71 784 14 38
E-mail: o katarzyna.nowosielska@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof, dr hab. n. med. Adam Szelag -
Numer telefonu: +48 71784 14 38
E-mail: [ adam.szelag@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzgcych poszczegdine zajgcia:
o - I| Stopier’l/ty:»ul : , . forma prowadzenia
imie | nazwiska naukowy lub Dyscyplina naukowa Wykenywany zawad 25Jeé
| zawodowy o R
' Adam Szelag Prof. dr hab nauki medyczne nauczyciel wykfady
med. /lekarz akademicki
B | medycyny | ]
i Turmasz Sozaniski r Dr hab. med,, nauki medyczne nauczyciel ¢wiczenla
prof. UMW akademicki , |
/lekarz l '
I medycyny | - | |
Beata Nowak Drhab. med. | nauki medyczne nauczyciel | éwiczenia
/lekarz akademicki
medyeyny |
| Matgorzata Trocha Dr hab. med rauki medyczne nauczyciel cwiczenia
/lekarz akademicki
medycyny R
jan Magdalan Dr hah. med. nauki medyczne nauczyciel ¢wiczenia




| akademicki . [

] /lekarz
L medycyny o = |
Kinga Belowska-Bienri Dr n. med. | nauki medyczne nauczyciel éwiczenia
/lekarz akademicki
medycyny - | - |
Wojciech Dziewiszek Dr n. med. nauki medyczne | nauczyciel ¢wiczenia '
Jlekarz " akademicki
medycyny
| Patrycja Grosman- Dr n.med. nauki medyczne nauczyciel ¢wiczenia
 Dziewiszek | /mer farmacji | akademicki |
| 1zabela Jeskowiak ' Drn. farm. nauki medyczne nauczyciel ¢wiczenia
/mgr farmacji | - akademicki o
Krzysztof Kowalski Lekarz nauki medyczne nauczyciel cwiczenia
| — medycyny akademicki
Dorota Ksiadzyna Dr n. med. nauki medyczne nauczyciel cwiczenia
flekarz akademicki J
medycyny - |
Agnieszka Matuszewska Dr n. med. nauki medyczne nauczyciel ¢wiczenia i
/lekarz | akademicki |
medycyny - | . - '
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