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Cykl ksztatcenia: 2020-2026

Opis przedmiotu ksztatcenia

HISTOLOGIA Z CYTOFIZJIOLOGIA (2)

Grupa szczegdtowych efektéw
uczenia sie

Grupa zajec

Nazwa grupy

HISTOLOGY WITH CYTOPHYSIOLOGY (2) (kod grupy) Nauki
. auKkil
Nazwa przedmiotu A morfologiczne
B Naukowe
podstawy
medycyny
Wydziat Wydziat Lekarski - - -
Kierunek studidw | Lekarski
X jednolite magisterskie
(0 | stopnia
Poziom studiow J Il stopnia
O 1l stopnia
O podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
I Semestr X zimowy
Rok studiow g .
studiow: | O letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski O angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Histologii i Embriologii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie? 60*
Ksztatcenie zdalne? 10
Zakiad Badan
Ultrastrukturalnych
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

Stronal1lz8




Ksztatcenie bezposrednie 60*

Ksztatcenie zdalne

Semestr letni:

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Histologii i Embriologii
(Nazwa jednostki realizujgce;
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 60*

Ksztatcenie zdalne 10

Zaktad Badan
Ultrastrukturalnych
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot

Ksztatcenie bezposrednie 60*

Ksztatcenie zdalne

*Kazda jednostka realizuje 60 godzin CN z przydzielonymi grupami studenckimi

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. W ramach zajec z histologii zapoznanie studentéw z:

Zasadami podstawowych technik stosowanych w badaniach morfologicznych,

Organizacjg komdrki modelowej, jej budowg i funkcjami; budowa i funkcjami organelli komorkowych
Budowa i funkcjami wazniejszych komaérek wyspecjalizowanych,

Klasyfikacjg, cechami, pochodzeniem, organizacjg histologiczng oraz rolg tkanek,

Organizacja histologiczng uktadow i narzaddw oraz ich rolg i podstawowymi mechanizmami
regulujgcymiich funkcje.

C2. W ramach zaje¢ z cytofizjologii zapoznanie studentdw z:

procesami zachodzgcymi w organellach komdrkowych i mechanizmami ich regulacji,

cyklem zyciowym, réznicowaniem komorek, regulacjg tych procesdw oraz starzeniem sie komarek,
rodzajami $Smierci komérek (apoptoza, nekroza, autofagia, katastrofa mitotyczna)
oddziatywaniami miedzykomoérkowymi i ich znaczeniem,

wazniejsze procesy zwigzane m.in. z odpowiedzig immunologiczng, nowotworzeniem i adhezja
komorek

wybranymi procesami cytoplazmatycznymi




C3. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka

absolwenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajec:

Forma zajec

srczegtionego Student, ktery zalczy przedmiot somiersonyeh efoktow sovens | Ty
efektu uczenia sie wie/umie/potraf sig * wpisz
symbol

mianownictwo anatomiczne, histologiczne i odpowiedz ustna CN, WY

A.W1. embriologiczne w jezyku polskim i angielskim; Spfaw§2ian pisemny,

egzamin

A.W4., podstawowe struktury komoérkowe i ich specjalizacje odpowied? ustna CN, WY
funkcjonalne; sprawdzian pisemny,

egzamin

A.WS5, mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowej odpowied? ustha CN, WY
oraz narzgdodw; sprawdzian pisemny,

egzamin -

B.W14. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka odpowiedz ustna CN, WY
oraz podstawowe metody stosowane w ich badaniu, sprawdzian pisemny
procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA, egzamin
transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek
a takze koncepcje regulacji ekspresji genow;

B.W17. sposoby komunikacji miedzy komdrkami i miedzy odpowied? ustna CN, WY
komérka a macierzg zewnatrzkomérkowg oraz szlaki sprawdzian pisemny
przekazywania sygnatéw w komorce i przyktady egzamin
zaburzen w tych procesach prowadzgce do rozwoju
nowotworéw i innych choréb;

B.W18. procesy: cykl komérkowy, proliferacja, réznicowanie i odpowied? ustna CN, WY
starzenie sie komdrek, apoptoza i nekroza oraz ich sprawdzian pisemny
znaczenie dla funkcjonowania organizmu; egzamin

B.W19. w podstawowym zakresie problematyke komérek odpowied? ustna CN, WY
macierzystych i ich zastosowania w medycynie; spraquian pisemny

I egzamin ]

B.W20, podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie odpowied? ustna CN, WY
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze sprawdzian pisemny
fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich oraz funkcje egzamin
krwi; -

A.U1L, obstugiwaé mikroskop optyczny — takze w zakresie sprawdzian praktyczny. CN
korzystania z immersji;

AU2. rozpoznac w obrazach z mikroskopu optycznego lub odpowied? ustna CN
elektronowego struktury histologiczne odpowiadajace sprawdzian pisemny
narzadom, tkankom, komaérkom i strukturom spraquian praktyczny
komérkowym, opisywac i interpretowac ich budowe €gzamin
oraz relacje miedzy budowa i funkcja;

A.U5. postugiwaé sie w mowie i w pisSmie mianownictwem odpowiedz ustna CN

anatomicznym, histologicznym oraz embriologicznym;

sprawdzian pisemny
sprawdzian praktyczny
egzamin

WY - wykiad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia

wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim:

60




2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 10

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 114
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: | n/d
Sumaryczny naktad pracy studenta: 184
Punkty ECTS za przedmiot: 10,5

Tres¢ zajec: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady (WY)
SEMESTR ZIMOWY (10 godzin):

1.
2.

»

7.
8.
9.

Przewdd pokarmowy: watroba i trzustka. (1 godzina)

Uktad dokrewny: podwzgdrze, przysadka mézgowa, tarczyca i przytarczyce, nadnercza, trzustka
cze$¢ wewnatrzwydzielnicza, jajnik i jadro, rozproszony uktad neuroendokrynowy.

(1 godzina)

Uktad oddechowy: czesci przewodzace, cze$é oddechowa. (1 godzina)

Uktad moczowy: nerka, budowa i funkcja nefronu, drogi wyprowadzajace. (1 godzina)
godzina)

Uktad nerwowy: budowa i funkcja neurondw, tkanka glejowa, osrodkowy i obwodowy uktad
nerwowy. (1 godzina)

Skéra i gruczot sutkowy. (1 godzina)

Narzady zmystéw: oko i ucho. (1 godzina)

Rozpoznawanie preparatow histologicznych | (powtdrzenie). (1 godzina)

10. Rozpoznawanie preparatow histologicznych | (powtdrzenie). (1 godzina)

Seminaria - nie dotyczy

Cwiczenia

CWICZENIA (CN - 30 godzin) — SEMESTR ZIMOWY - HISTOLOGIA

1.

Przewéd pokarmowy — gruczoty trawienne. (prezentowane preparaty: watroba — barwienie H+E
oraz preparat nastrzykniety — analiza unaczynienia watroby w powiazaniu z funkcja; trzustka).(3
godziny)

Uktad dokrewny: podwzgorze, przysadka mozgowa, tarczyca i przytarczyce, nadnercza, trzustka
czes$¢ wewngtrzwydzielnicza, rozproszony uktad neuroendokrynowy (prezentowane preparaty:
przysadka mdzgowa, tarczyca, przytarczyce, nadnercze). (3 godziny)

Uktad oddechowy: czesci przewodzgce, cze$¢ oddechowa (prezentowane preparaty: jama nosowa —
okolica oddechowa i wechowa, tchawica, ptuco — oskrzele i oskrzelik). (3 godziny)

Uktad moczowy: nerka, budowa i funkcja nefronu, drogi wyprowadzajace (prezentowane preparaty:
nerka — barwienie H+E oraz preparat nastrzykniety — analiza unaczynienia nerki w powiagzaniu z
funkcjg, moczowdd, pecherz moczowy). (3 godziny)

Uktad reprodukcyjny meski: jadro, najadrze, nasieniowdd, gruczot krokowy; regulacja hormonalna.
(prezentowane preparaty: jadro, najgdrze, gruczot krokowy, nasieniowdd. (3 godziny)

maciczny (prezentowane preparaty: jajnik, jajowdd, macica,). (3 godziny)

Uktad nerwowy: budowa i funkcja neurondw, tkanka glejowa, osrodkowy i obwodowy uktad
nerwowy (prezentowane preparaty: rdzen kregowy, zwoj nerwowy, mézg, mozdzek, pierh nerwowy).
(2 godziny)

Skora i gruczot mlekowy (prezentowane preparaty: skora owtosiona — budowa wtosa, gruczot fojowy;
skéra nieowtosiona — budowa naskérka; gruczoty potowe, zakoriczenia nerwowe; gruczot sutkowy)(3
godziny)

Narzady zmystéw: oko i ucho (prezentowane preparaty: oko — czes¢ przednia; oko czes¢ tylna —
tarcza nerwu wzrokowego; powieka, ucho wewnetrzne)(3 godziny)




10.
11.

CWICZENIA (CN — 30 godzin)) — SEMESTR ZIMOWY - CYTOFIZJOLOGIA:

Rozpoznawanie preparatéw histologicznych | (powtdrzenie). (2 godziny)
Rozpoznawanie preparatéw histologicznych Il (powtdrzenie). Sprawdzian praktyczny. (2 godziny)

1.

Metody badan budowy i funkcji komoérek, obrazy ultrastruktury komérek z mikroskopu
elektronowego (prezentowane elektronogramy: jadro, jaderko, otoczka jgdrowa, mitochondria,
aparat Golgiego, siateczka $rddplazmatyczna szorstka, wolne rybosomy). (3 godziny)

2. Organizacja i funkcjonowanie jadra komdrkowego. Geny i inzynieria genetyczna.(3 godziny)

3. Btony biologiczne i transport przez bfony (btona komérkowa, dwuwarstwa lipidowa, biatka btonowe,
glikokaliks, transpot prosty, utatwiony, aktywny, endocytoza, kaweole, opornos¢ wielolekowa, fuzja
bton). (2 godziny)

4. Cykl komérkowy i starzenie komorek. (2 godziny)

5. Rodzaje $mierci komdrek: apoptoza, autofagia, nekroza. (3 godziny)

6. Cytoszkielet (mikrotubule, MAP, wrzeciono kariokinetyczne, rzeski i witki, filamenty posrednie,
mikrofilamenty, biatka wigzace aktyne, biatka motoryczne, mikrokosmki, kora komérki) . (2 godziny)

7. Wybrane procesy cytoplazmatyczne (adresowanie biatek w komdrce, translokacja biatek do siateczki
$rodplazmatycznej, sortowanie biatek organelli btoniastych, transport pecherzykowy, biatka
opiekuricze, ubikwitynacja biatek, peroksysomy, proteasomy). (3 godziny)

8. Komunikacja miedzykomdrkowa (receptor, ligand, agonista, antagonista, informator pierwotny,
wtdrny, sposoby komunikacji miedzykomdérkowej w zaleznosci od sposobu rozpowszechniania
informacji oraz pochodzenia informatora, biatka G, kinazy i fosfatazy biatkowe, rodzaje synaps). (2
godziny)

9. Czasteczki adhezyjne i substancja miedzykomdrkowa (selektyny, integryny, kadheryny, nadrodzina
immunoglobin, kolagen, elastyna, fibrylina, fibronektyna, laminina, struktura substancji
miedzykomérkowej tkanki tacznej, znaczenie czgsteczek adhezyjnych w fizjologii i patologii). (2
godziny)

10. Podstawy obrony immunologicznej (antygen, biatka ostrej fazy, cytokiny, defenzyny, dopetniacz,
komarka NK, komérki odpowiedzi immunologicznej, lizozym, MHC, odpowied? nabyta, odpowied?
wrodzona, przeciwciato, TNF). (2 godziny)

11. Srédbtonek (rola komérek $rédbtonka w angiogenezie, regeneracja $rédbtonka, dysfunkcja komdrek
$rédbtonka w chorobach uktadu krazenia, rola srédbtonka w chorobach nowotworowych —
angiogeneza nowotworowa, $rédbfonek a procesy zapalne). (2 godziny)

12. Kancerogeneza (podstawowe zaburzenia w komdérce nowotworowej, brak obrony immunologicznej
przeciw nowotworowi, tolerancja immunologiczna, klonalny rozwéj nowotworu, nowotwory
tagodne i ztosliwe, onkogeny, onkogeny wirusowe, geny supresorowe onkogendw).(2 godziny)

13. Repetytorium — sprawdzian | / Il termin (2 godziny)

Inne
nie dotyczy

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)
1. Histologia. Podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii (red. M. Zabel), wyd. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2013

2. Zabel M i Kawiak J.: Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii, wyd. Edra
Urban&Partner, Wroctaw 2021

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Cichocki T. i wsp.: Kompendium histologii, Collegium Medicum UJ, Krakow 2016

2. J6zwiak J.: Biologia komorki dla studentdéw uczelni medycznych, wyd. Edra Urban&Partner, Wroctaw 2020

3. Zeszyt ¢wiczen dla studentéw medycyny i stomatologii (red. Maciej Zabel), wyd. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2010




Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

Student powinien by¢ przygotowany do ¢wiczen zgodnie z harmonogramem podanym na poczatku semestru.
Kontynuacja przedmiotu w semestrze zimowym jest uwarunkowana zaliczeniem semestru letniego —
zaliczenie I roku studidw.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie
student powinien spefni¢ by go zdac, a takze kryteria na poszczegolne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Zaliczenia i egzaminy odbywajg sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim lub przy uzyciu $rodkéw
komunikacji elektroniczne;.

ZALICZENIE SEMESTRU ZIMOWEGO

Warunkiem zaliczenia przedmiotu w semestrze zimowym jest ustne lub pisemne zaliczenie poszczegdlnych
¢wiczen oraz:

1. SPRAWDZIAN UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: 10 preparatéw ogélnych, 5 celowanych, 2 elektronogramy
(maksymalnie 17 pkt) — do zaliczenia konieczne prawidtowe rozpoznanie co najmniej 7 preparatow
0golnych, 3 celowanych oraz 1 elektronogramu (minimalnie 11 pkt — 7+3+1). Nieuzyskanie minimalnej ilosci
punktéw w okreslonej kategorii (preparat ogdlny, preparat celowany, elektronogram) skutkuje ocena
niedostateczng, mimo uzyskania ogoélnej sumy punktéw 11 lub wiecej. Student przystepuje do Il terminu
sprawdzianu praktycznego.

2. TEST Z CYTOFIZJOLOGII, forma: pisemny, 50 pytan jednokrotnego wyboru. Do zaliczenia wymagane 26
prawidtowych odpowiedzi.

Oceng koricowa zaliczenia przedmiotu w semestrze zimowym jest wynik sprawdzianu praktycznego.
Kryteria poszczegdlnych ocen przedstawiono w tabeli ponizej.

Warunek dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego: zaliczenie trzeciego semestru.

Ocena; Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene
w semestrze zimowym?

Sprawdzian praktyczny — 17 pkt

Bardzo dobra (5,0)

dzi kt - 16 pkt
Ponad dobra (4,5) Sprawdzian praktyczny — 16 p

Dobra (4,0) Sprawdzian praktyczny — 15 pkt

Sprawdzian praktyczny — 13-14 pkt
Doéé dobra (3,5) P pratyczny P

Sprawdzian praktyczny — 11-12 pkt
Dostateczna (3,0) P praktyczny p

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceneg
w semestrze letnim*

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

3 Weryfikacja musi obejmowad wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach

danego przedmiotu.

4 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach

danego przedmiotu.



Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0}

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)*

zaliczenie

Nie dotyczy

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu*
Forma egzaminu; test MCQ typ A

Bardzo dobra (5,0)

minimum 88% prawidtowych odpowiedzi

Ponad dobra (4,5)

minimum 81% prawidtowych odpowiedzi

Dobra (4,0)

minimum 74% prawidtowych odpowiedzi

Dosc¢ dobra (3,5)

minimum 67% prawidtowych odpowiedzi

Dostateczna (3,0}

minimum 60% prawidtowych odpowiedzi

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Histologii i Embriologii

Adres jednostki:

ul. Chatubinskiego 6a, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu:

Tel.: 71 784 13 54 (55), fax: 71 784 00 82

E-mail:

justyna.kosek@umed.wroc.pl

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zakfad Badan Ultrastrukturalnych

Adres jednostki: ul. Chatubiriskiego 6a, 50-368 Wroctaw
Numer telefonu: Tel.: 71 784 13 54 (55), fax: 71 784 00 82
E-mail: justyna.kosek@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

prof. dr hab. Piotr Dziggiel

Numer telefonu:

7178413 54

E-mail:

piotr.dziegiel @umed.wroc.pl

Wykaz osdb prowadzacych poszczegolne zajecia:

Stopien / tytut Forma
Imie i nazwisko naukowy lub Dyscyplina naukowa Wykonywany zawdéd prowadzenia
zawodowy zajec
. L . Nauczyciel akademicki
Piotr Dziegiel Profesor zw, Nauki medyczne wyY
lekarz - patomorfolog
M Podhorska- iel ak icki,
arzenna (,) orska Profesor zw. Nauki medyczne Nauczyciel a ad.emlc ! WY, CN
Okotow lekarz - okulista
. . iel ak icki,
Maciej Zabe! Profesor zw. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki WY
i lekarz
ol ak icki
Pawet Surowiak Profesor zw.. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
lekarz
Ewa Jagoda Dr n. przyr. Nie dotyczy Nauczyciel akademicki CN, WY
Teresa Wysocka Dr n. przyr. Nie dotyczy Nauczyciel akademicki CN, WY
Cs . i demicki
Marek Cegielski Dr hab. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
lekarz wet.
M ta Drag- iel icki
afgorzata Drag Dr hab. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki, CN, WY

Zalesinska

lekarz - dermatolog




Sylwia Borska Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN, WY
Karolina Jabtoriska Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Urszula Ciesielska Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki a CN, WY
' =

Katarzyna ,HE.ICZkIew'CZ Dr n.med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Lesniak
. . . . Nauczyciel akademicki,
Christopher Kobierzycki Dr n. med. Nauki medyczne . CN, wy
lekarz - ginekolog
Katarzyna Nowinska Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Mateusz Olbromski Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Aleksandra Piotrowska Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Katarzy.na Ratajczak- Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Wielgomas
Agnieszka Gomutkiewicz Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Alicja Kmiecik Dr n. med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
ledrzej Grzegrzotka lekarz Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Lekarz internista
Agnieszka Rusak Dr n. Med. Nauki medyczne Nauczyciel akademicki CN
Michat Kulus mgr Nauki medyczne - Nauczyciel akademicki CN

Data opracowania sylabusa

24.06.2021r.
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