UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 3

IM. P1astow SLASKICH WE WROCLAWIU

Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2020/2021 — 2025/2026
Opis przedmiotu ksztatcenia
Grupa szczeg6towych efektow
Medycyna ekstremalna uczenia sie
Grupa zajet Nazwa grupy
Extreme medicine (kod grupy) Naukowe
Nazwa przedmiotu
B podstawy
medycyny
E Nauki kliniczne
niezabiegowe
Wydziat Wydziat Lekarski
Kierunek studiow | Lekarski
X jednolite magisterskie
0 I stopnia
Poziom studidéw O Il stopnia
O 1l stopnia
[0 podyplomowe
Forma studiéw Xstacjonarne X niestacjonarne
. [l Semestr X zimow
Rok studidéw iy . Y
studidw: | x letni
0 obowigzkowy
Typ przedmiotu O ograniczonego wyboru
X wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski O angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Katedra Medycyny Sadowej
Ksztatcenie bezposrednie! 20
Ksztafcenie zdalne?
Semestr letni:
Katedra Medycyny Sadowej

1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na odlegtosc
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Ksztatcenie bezposrednie 20

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra Medycyny Sgdowej

Ksztatcenie bezposrednie 20

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie studenta z zagrozeniami zwigzanymi z podrozg w rejony tropikalne, w tym z chorobami
tropikalnymi ze szczegdInym zwréceniem uwagi na choroby przenoszone droga piciowa.

C2. Zapoznanie studenta z niebezpieczefistwami ptyngcymi ze stosowania przez spoteczenstwo metod
»~medycyny niekonwencjonalnej”.

C3. Zapoznanie studenta z zagrozeniami wynikajacymi z narazenia na warunki panujgce w czasie nurkowania i
w innych stanach zwigzanych z hiperbaria.

C4. Zapoznanie studenta z zagrozeniami zdrowia w warunkach wysokogérskich, polarnych i pustynnych. .

CS. Zapoznanie studenta z zasadami zabezpieczania zdrowotnego i najwazniejszymi problemami zdrowotnymi
w dtugotrwatych ekspedycjach w warunkach ekstremalnych.

C6. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka
absolwenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz
formy realizacji zajec:

Metody
N weryfikacji . o,
ulmer Student, ktéry zaliczy przedmiot osiagniecia orma zajec
szczegotowego ) ) ) ) dydaktycznych
o wie/umie/potrafi zamierzonych )
efektu uczenia sie . * wpisz symbol
efektow
uczenla sig
B.W.1 Zna i rozumie gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach Test MCQ | SE
biologicznych
B.W.2 Zna i rozumie réwnowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm Test MCQ | SE
dziatania bufordw iich znaczenie w homeostazie ustrojowe;j
EW.1 Zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne Test MCQ | SE
najczestszych choréb
E.W.34 Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i Test MCQ | SE

postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego w
najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i
grzybicach, w tym zakazeniach pneumokokowych, wirusowym
zapaleniu watroby, zespole nabytego niedoboru odpornosci (AIDS),
sepsie i zakazeniach szpitalnych

E.W.36 zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i Test MCQ | SE
postepowania terapeutycznego w najczestszych choro bach
przenoszonych droga ptciowg

E.W.38 | zna rodzaje materiatéw biclogicznych wykorzystywanych w Test MCQ | SE
diagnostyce laboratoryjnej i zasady pobierania materiatu do badan

Wy - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierun@owe-niekliniczne; CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$é, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 20

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: n/d

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 6




| 4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: n/d
Sumaryczny naktad pracy studenta: 26
Punkty ECTS za przedmiot: 1,0
Tres¢ zajed: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)
Seminaria

1. Medycyna nurkowa — wybrane zagadnienia
Medycyna hiperbaryczna — wybrane zagadnienia.
Choroby tropikalne — wybrane zagadnienia.
Medycyna wysokogorska — wybrane zagadnienia
Fizjologia wysitku fizycznego.
Medycyna niskich temperatur —wybrane zagadnienia.
7. Medycyna pola walki — wybrane zagadnienia.

o vk wnN

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Krzyzak J. Medycyna dla nurkéw w pigutce. Poznan, Wydawnictwo KOOP-graf 2008
2. Andrew J. The high altitude medicine handbook. Radcliffe Publishing 2003

3. Willam W. Widerness medicine: beyond first air. Falcon Guides 2012.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: {nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Dziubek Z. Choroby zakaZne i pasozytnicze. PZWL 2010.

2. Korzeniewski K. Medycyna podrézy. PZWL 2015

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Uzyskane zaliczenie z przedmiotéw: anatomia, fizjologia, biochemia

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie
student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegoine oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach i pozytywny wynik testu koncowego.
Kazda nieobecno$é¢ musi byé¢ odrobiona, facznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi. Zaliczenie na
ocene odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim lub przy uzyciu $rodkdw

komunikacji elektronicznej.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng?
Test MCQ — 20 pytan (1 werstraktor + 3 dystraktory)

Bardzo dobra (5,0) 19-20 poprawnych odpowiedzi

Ponad dobra (4,5) 17-18 poprawnych odpowiedzi

Dobra (4,0) 15-16 poprawnych odpowiedzi

Dos¢ dobra (3,5) 13-14 poprawnych odpowiedzi

Dostateczna (3,0) 11-12 poprawnych odpowiedzi
Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot: Katedra Medycyny Sadowej -
Adres jednostki: __ ul Mikulicza-Radeckiego 4, 50-345 Wroctaw
Numer telefonu: 71784 1458,71784 14 60
E-mail: - a.szafranska@umed.wroc.pl .
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr n med. Marcin Zawadzki, prof. UMW
Numer telefonu: 71784 14 80
E-mail: marcin.zawadzki@umed.wroc.pl

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach
danego przedmiotu.



Wykaz osob prowadzacych poszczegdlne zajecia:

fizycznej

promocja zdrowia

Stopien / tytut
Imie i nazwisko naukowy lub Dyscyplina naukowa Wykonywany zawod Forma prowadzenia zajec
zawodowy
. . dr n. med. . lekarz, specjalista G
Marcin Zawadzki y nauki medyczne ped) . |seminaria
mgr chemii medycyny sgdowej
dr hab. med. . lekarz, specjalista N
Tomasz Jurek nauki medyczne .| seminaria
mgr prawa medycyny sagdowej
dr n. med. . lekarz, specjalista L
Marta Rorat nauki medyczne . P J. seminaria
mgr prawa choréb zakaznych
. nauczyciel o
. . nauki o kulturze .y L -
Aureliusz Kosendiak dr specjalnosci seminaria

Data opracowania sylabusa

30.06.2021

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

Uniwersytel Madyeczny we Wroctawlu
. L NYDZIAL LEKARSKL..
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Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

dr n med. Marcin Zawadzki, prof. UMW

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia




