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TaKs 71 70% 1503

Opis przedmiotu ksztatcenia

Semestr zimowy:

Grupa szczegotowych efektow uczenia '
. . . Si
Wplyw zanieczyszczenia srodowiska — = ——
,. , . , Grupa zajec Nazwa grupy
na rozwdj przewlektych chordb niezakaznych (kod grupy)
. . Naukowe podstawy
Nazwa przedmiotu | influence of environmental pollution on the B medycyny
| development of chronic non-communicable Nauki przedkliniczne
‘ diseases Prawne
G | organizacyjne
aspekty medycyny
Wydziat Wydziat Lekarski - -
Kierunek studiow | Lekarski -
X jednolite magisterskie
0J | stopnia
Poziom studiéw 0 Il stopnia
| U 1} stopnia
0 podyplomowe - - g
Forma studidw X stacjonarne X niestacjonarne - -
» Semestr | & zimowy
Rok studiow I . letni
| studiow: | X letni
] obowigzkowy
Typ przedmiotu T ograniczonego wyboru
X wolnego wyboru/ fakultatywny B
Jezyk wyktadowy X polski O angielski
- - Liczba godzin -
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(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztaicenie bezposrednie!

Ksztalcenie zdalne?

Semestr letni:

! Ksztalcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Stronalz5



Ksztatcenie bezposrednie

Katedra i Zaklad Higieny

10

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra i Zaktad Higieny

Ksztatcenie bezposrednie

10

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie studentow z problematyka rozwoju réznych choréb przewlektych niezakaznych jako skutku

narazenia na szkodliwe substancje oraz niewtasciwego trybu zycia.

C2. Zaznajomienie studentdw z dotychczas poznanymi mechanizmami inicjacji wybranych stanow

patologicznych powodowanych ekspozycjg na rézne polutanty.

(3. Wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci powigzania danych z pomiaréw $rodowiskowych zich wiedza

medyczng o

C4. Przygotowanie studentdw o dyskusji na temat utrzymania zdrowia w obliczu problemu zanieczyszczenia

srodowiska.

CS. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka

absolwenta.

skutkach oddziatywania réznych trucizn.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz

formy realizacji zaje¢:

szczggLJ;l)ev:/ego Student, ktéry zaliczy pr?edm|ot Metody weryfikaq‘i osiagniecia.zamlerzonych d\iz;?ticzjrieyﬁh
efektu uczenia sie wie/umie/potrafi efektow uczenia sie * wpisz symbol |
sposoby komunikacji miedzy komodrkami i Podczas dyskusji/odpowiedzi ustnej SE '
miedzy komodrky a macierzg objasnia mechanizmy dziatania (na [
zewngtrzkomorkowaq oraz szlaki poziomie komdrkowym) czynnikéw
B.W17. przekazywania sygnatéw w komorce i zaktdcajacych funkcje endokrynne,
przyktady zaburzen w tych procesach bedace przyczyna zaburzen
prowadzgce do rozwoju nowotwordw i hormonalnych, a w konsekwencji wielu
- innych chorob chordb o tym podtozu,
Podczas dyskusji/odpowiedzi ustnej SE
objasnia wystepowanie zaburzen
ptodnosci, cukrzycy oraz choréb
BW22. przebieg i regulacje funkcji rozrodczych u tarczycy jako skutku obecnosci
kobiet i mezczyzn chemikaliéw w $rodowisku, wskazujgc
ktore substancje wykazuja dziatanie
endokrynne (np. niektore pestycydy,
- ftalany, bisfenol A). ) -
Podczas prezentacji multimedialnej na SE
| konkretny temat, wykazuje znajomosc
wskazanych mechanizmow
sposoby identyfikacji i badania czynnikow | patologicznych, zaleznos¢
GW. ryzyka, wady i zalety roznego typu badan przyczynowo-skutkowa miedzy .
) epidemiologicznych oraz miary $wiadczace o | narazeniem na dany czynnik
obecnosci zaleznosci przyczynowo-skutkowej | srodowiskowy a powodowana
dolegliwoscig/choroba, np. przez '
palenie papierosow, spozywanie
alkoholu, niewtasciwg diete.
epidemiologie chordb zakaznych i Podczas dyskusji/odpowiedzi ustnej SE
przewlektych, sposoby zapobiegania ich wymienia choroby przewlekte
G.W3. wystepowaniu na réznych etapach (niezakazne) (np. cukrzyce, choroby
naturalnej historii choroby oraz role nadzoru | uktadu krazenia) i dokonuje zwigzanej z
epidemiologicznego tym oceny sytuacji epidemiologiczng w |




Polsce i na $wiecie.

celu ograniczenie rozwoju

o ) ! . Podczas prezentacji multimedialnej na SE
pojecie zdrowia publicznego, jego cele, L
. . i L konkretny temat, wymienia wskazane
zadania, a takze strukture i organizacje
i L sposoby ochrony przed
systemu ochrony zdrowia na poziomie . . ,
G.w4. ) S . zanieczyszczeniami, profilaktyke
krajowym i $wiatowym, a takze wptyw . . .
. ! ... . . | antynikotynowg, ograniczenie
uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosc . o . .
. stosowania chemikaliow w srodowisku
ochrony zdrowia
domowym.
Podczas odpowiedzi ustnej, SE
, wynikajgcej z pracy z tekstem oraz
korzysta¢ z baz danych, w tym ynikajgee) z p y . . .
. ) o podczas prezentacji multimedialnej na
B.U10. internetowych, i wyszukiwac potrzebne , .
: ) : okreslony temat, wykazuje
informacje za pomocg dostepnych narzedzi L .. .
umiejetnosc korzystania z
wiarygodnych zrodet informacii
Podczas dyskusji/odpowiedzi ustnej, SE
. . . . wynikajacej z pracy z tekstem potrafi
szacowac ryzyko ujawnienia sie danej ynikaig ,J pracy L P
. oszacowac ryzyko wystapienia
choroby u potomstwa w oparciu o .
C.U5. i . ) L wybranych przewlektych choréb
predyspozycje rodzinne i wptyw czynnikdw . . R
. ) niezakaznych w zaleznosci od
srodowiskowych . G :
narazenia na czynniki srodowiskowe
oraz od stylu zycia.
ostugiwac sie reakcjg an - N o . SE
P g ,ac > Ja antygen L , Podczas dyskusji/odpowiedzi ustnej,
przeciwciato w aktualnych modyfikacjach i oo .
. ) ) , wynikajgcej z pracy z tekstem, potrafi
technikach dla diagnostyki choréb . . . .
C.U8. , . wskazac typy reakcji alergicznych i
zakaznych, alergicznych, . .
: ) ) ) podac przyktadowe czynniki
autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz : .
. : wywotujace te reakcje.
chorob krwi
L . " Podczas odpowiedzi ustnej, SE
zbierac informacje na temat obecnosci L .
L , , . wynikajacej z pracy z tekstem, potrafi
czynnikow ryzyka choréb zakaznych i U o .
Lo . wskazac kierunki dziatan majgce na
G.U2. przewlekiych oraz planowa¢ dziatania
|

profilaktyczne na réznym poziomie
zapobiegania

przewlektych choréb niezakaznych, np.
wiasciwy styl zycia, uprawienie sportu

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia inniczn_e; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego, PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztalcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta

| (udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 10 ___; j__
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 0
‘3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 3
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: n/d B
Sumaryczny nakfad pracy studenta: 13
| Punkty ECTS za przedmiot: - 0,5

Trescé zajec: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegolnych zajec z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajgc, aby

Wyktady: nie dotyczy

przekiadalta sig ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Seminaria

1. Zaburzenia ptodnosci, cukrzyca, choroby tarczycy jako skutek obecnosci chemikaliow w srodowisku. (2h) ‘

2. Reakcje uktadu immunologicznego w obliczu narazenia na szkodliwe czynniki Srodowiskowe (uczulenia,
astma, MCS). (1h)

3. Znaczenie zanieczyszczen srodowiska i stylu zycia w patogenezie chordb kosci. (2h)

4. Srodowisko zycia i pracy a rozwoj choréb uktadu krazenia. (2h)

5. Wplyw pollutantow oraz innych czynnikdw srodowiskowych na rozwdj nowotwordw. (3h)

Cwiczenia: nie dotyczy




| Inne: nie dotyczy

| Literatura podstawowa: (wymienié¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Sieminski M.: Srodowiskowe zagrozenia zdrowia, PWN, Warszawa 2008

2. Wybrane numery

3. Bzdega J., Gebska-

PZWL 2020

Literatura uzupetnia
1.
Srodowiskowe. MTP,

2.Witold Sericzuk. Toksykologia wspotczesna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2020.

Kedzierska I., Kedzierski W.: Ekologiczna profilaktyka choréb uwarunkowanych przez czynniki

kwartalnika Medycyna Srodowiskowa — Environmental Medicine
Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym, Warszawa: Wydaw. Lekarskie

jaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

Warszawa 1997

Warunki wstepne: (m

Znajomosc fizjologii cztowieka

inimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

- Warunki uz_yskania 2

student powinien spetni

absencja (nie wiece

tematycznego i przedstawienie go w postaci multimedialnej.

Zaliczenie na oceng

| srodkow komunikacji elektroniczne].

przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos$é¢ na zajeciach
Obecnoé¢ na wszystkich zajeciach lub odrobienie zaleglych zaje¢ z wyrownaniem wiedzy spowodowanej

aliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres

¢ by go zdad, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

j niz jedna nieobecnosc)., aktywno$¢ na zajeciach, wiasne opracowanie zagadnienia

odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim lub przy uzyciu

Ocena:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene®

Bardzo dobra (5,0)

Obecnoéé na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnosé), aktywnosé na
zajeciach (udziat w dyskusjach, wspotpraca zespotowa, praca z tekstem, prezentacja efektéw pracy
grupowej), opracowanie zagadnienia tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji
multimedialnej (przygotowanie merytoryczne i ciekawy sposob prezentacji, ciekawa, przejrzysta,

astetyczna szata graficzna, zmieszczenie si¢ z wystgpieniem w przystugujacym czasie).

Ponad dobra (4,5)

Obecnosé na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnosc), aktywnosc na
zajeciach (udziat w dyskusjach, wspotpraca zespotowa, praca z tekstem, opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie
merytoryczne i ciekawy sposdb prezentacji, przejrzysta szata graficzna, zmieszczenie sig z
wystapieniem w przyslugujacym czasie.

Dobra (4,0)

Dosé¢ dobra (3,5)

| wystapieniem w przystugujgcym czasie.

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie {nie wigcej niz 1 nieobecnosc), aktywnoscé na
zajeciach (udzial w dyskusjach, wspotpraca zespotowa, praca z tekstem, opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie
merytoryczne i ciekawy sposob prezentacji, przejrzysta szata graficzna, zmieszczenie sig z

Obecno¢¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnosc), aktywnos¢ na
zajeciach (praca zespotowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia tematycznego i
przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie merytoryczne i ciekawy
sposob prezentacji, niewielkie przekroczenie czasu prezentacji).

Dostateczna (3,0}

Obecnoé¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnoéc), aktywnosc na
zajeciach (praca zespolowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia tematycznego i
przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie merytoryczne, zrozumialy
sposob prezentacji, niewielkie przekroczenie/skrocenie czasu prezentacji)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

! zaliczenie nie_dotyczy
' ~ Ocena: ) Kryteria oceny z egzaminu?
Bardzo dobra (5,0) | nie dotyczy

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach

danego przedmiotu.



Ponad dobra {4,5)
Dobra (4,0}
- Dosc¢ dobra (3,5) ]
Dostateczna (3,0)

| Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Katedra i Zakfad Higieny
Adres jednostki: ul. Mikulicza-Radeckiego 7 Wroctaw 50-345
' Numer telefonu: | 717841502 -
[ E-mail: wl-10@umw.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Aleksandra Jaremkow
Numer telefonu: - 717841507 ]
E-mail: - aleksandra.jaremkow@umw.edu.pl ]
Wykaz o0séb prowadzacych poszczegdlne zajecia: |
Stopien / tytut .
Imie i nazwisko naEkow/y Lb Dyscyplina naukowa Wykonywany zawod | Forma p;raj)e\fvc’adzema i
zawodowy .
I_Aleksandra_J;remkéw dr o nauki o zdrowiu nauczyciel | seminaria o
akademicki,
chemik |
“Iwona Markiewicz-Gorka | dr nauki_m:edy_czne nauczyciel seminaria I
akademicki,
- biotechnolog
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autordw) sylabusa:
30.06.2021 dr Aleksandra Jaremkow

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek
Prowadzgcej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot: dr hab. n. med. Paviet Gaé, prof, uczein

Uniwersytet Madyczny we Wroclawiu
Prnf;zi.:i-::';:'| ds. ks 1
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