rocta x-iu:

UNIWERSYTET MEDYCZNY

1ML PIASTOW SL3SKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik
do Uchwaty

nr3
nr 2303 Senatu Uniwersytetu

Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

ul \:Itlhj"‘*‘:-""- Lt ) . —
.71 %5'4\:160\;“7&1%4 1502 Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
7 faks: 71784 1503 Cykl ksztatcenia: 2021/2022-2026/2027
- Opis przedmiotu ksztatcenia o ]
Grupa szczegodtowych efektdw uczenia
p
S1g _
Srodowiskowe i zywieniowe uwarunkowania Grupa zaje¢ | Nazwa grupy
. {kod grupy)
zdrowia (1) Naukowe podstawy
i : . . B
Nazwa przedmiotu | ¢yiconmental and nutritional determinants ot health medycyny
C Nauki przedkliniczne
(1) Prawne
G | organizacyjne
aspekty medycyny
_ Wydziaf_ Wydziat Lekarski B _ - o
Kierunek studiow | Lekarski - -
X jednolite magisterskie
U I stopnia
Poziom studidow [J Il stopnia
{J 11l stopnia
LI podyplomowe B S
Forma studidéw X stacjonarne X niestacjonarne
Semestr | L zimowy
Rok studiow [ ., .
| studiow: | X letni
1 obowigzkowy
Typ przedmiotu [J ograniczonego wyboru
_ | X wolnego wyboru/ fakultatywny -
Jezyk wyktadowy | X polski () angielski
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Semestr zimowy:
B = - - . . |
| (Nazwa jednostki realizujacej | ‘

przedmiot)

Ksztalcenie bezposrednie?

Ksztatcenie zdalne?

Semestr letni:

! Ksztalcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych 0s6b prowadzacych zajgcia
% Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtoéé

Stronalz4




a |

Katedra i Zaklad Higieny

Ksztalcenie bezposrednie 10

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra i Zaklad Higieny

Ksztatcenie bezposrednie 10

Ksztatcenie zdalne

" Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz formy

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Nauczenie studentow holistycznego podejécia do poszukiwania przyczyn choroby w tym oddziatywania
Srodowiska zycia.

C2. Znajomosé czynnikow $rodowiskowych jak i industrializacji rzutujace na zachorowalnos$c¢ spoteczenstwa,

negatywnie sptywajgcych na zdrowie,

C3. Nauczenie studentdw o zagrozeniach zwigzanych z zywnoscia.

C4. Nabycie umiejetnoséci przez studentéw do samodzielnego wyszukiwania najwazniejszych informacji o wplywie
zanieczyszczer chemicznych i biologicznych na zdrowie cztowieka przy uwzglednieniu réznych srodowisk
narazenia.

C5. Przygotowanie studentéw do przeprowadzenia analiz oceny ryzyka zdrowotnego ekspozycji na czynniki
srodowiskowe.

C6. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z sylwetka
absolwenta.

realizacji zajec:

szcz’e\jgudr?;\;/ego Student, kt()ry ;aliczy pr?edmiot Métody weryfikacj’i osiagnie.aa. d\F/S;rl?t?/czfrﬁzh
efektu uczenia sie wie/umie/potrafi zamierzonych efektow uczenia sie “ wpisz symbol
spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska SE
spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) i
D.W1. nieréwnosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych Prezentacja multimedialna

réznic na stan zdrowia, a takze role stresu spotecznego
w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukeyjnych

E Wl U\A{arunkowania ér(?dowiskowe i epidemiologiczne Prezentacjs multimedialna SE
B najczestszyech chordéb
metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, SE
G.W1. rozne systemy klasyfikacji chorob i procedur Prezentacja multimedialna
medycznych

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe—niekliniczne_; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

| Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 10 .
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 0 B '
| 3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 3.

4. Godziny samoksztalcenia kierowanego: n/d -

Sumaryczny naktad pracy studenta: 13 ]

Punkty ECTS za przedmiot: 0,5 |

|_przekfadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Tresé zajed: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajg¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby

Wykfady: nie dotyczy
_Sem inaria




| Inne: nie dotyczy

1,2. Zmiany w srodowisku cztowieka: industrializacja, urbanizacja, klimat érodowiska i wspdtczesne epidemie
chordb cywilizacyjnych i zaburzen zdrowia.

3,4. Czynniki hormonalnie czynne w $rodowisku i skutki ekspozycji.

5,6. Zaburzenia zdrowia i choroby zwigzane z zanieczyszczeniem $rodowiska, populacje wrazliwe, biomonitoring i
sposoby oceny stanu zdrowia.

7,8. Zagrozenia zdrowotne zwigzane z zywnoscig Pozostatosci pestycyddw i lekdw w zywnoséci. Czynniki
biologiczne wystepujace w zywnosci. Naturalne substancje anty-odzywcze i toksyczne w zywnosci.

9,10. Zagrozenia zwigzane z zabawkami i kosmetykami. Znaczenie odpowiednich opakowan do zywnosci w
bezpieczenstwie zdrowotnym konsumentdw.

Cwiczenia: nie dotyczy

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 poéycje)
1. Cztowiek, srodowisko, zagrozenie., Red. Np. Jerzy Zwozdziak., Oficyna Wydawnicza PWr, 2002.
2. Kolarzyk E: Wybrane problemy higieny i ekologii cztowieka

| - http://www.e-nujag.cmuj.krakow.pl/materialy/higiena/Skrypt-tekst. pdf

3. Wybrane numery kwartalnika Polskiego Towarzystwa Medycyny Srodowiskowej — Medycyna Srodowiskowa —
Environmental Medicine.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kotwzan B., Adamiak W., Grabas K., Pawetczyk A.: Podstawy mikrobiologii w ochronie $rodowiska. Oficyna
Wydawnicza PWr, Wroctaw 2005.

2. Sieminski M., Srodowiskowe zagrozenia zdrowia, PWN, Warszawa 2007.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przys_tapieniem do przedmiotu)
Znajomosc fizjologii cztowieka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania, jakie
student powinien spetni¢ by go zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnoéé na zajeciach

Kazda nieobecnos¢ musi by¢ odrobiona, tgcznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi.

Obecnosc na zajgciach, aktywnos¢ — w tym opracowanie wiasnego zagadnienia/problemu i prezentacja na zajeciach
(Prezentacja).

Zaliczenie na oceng odbywa sie w bezposrednim kontakcie z nauczycielem akademickim lub przy uzyciu srodkow
komunikacji elektronicznej.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene? ) T
Obecnos¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnos¢),
aktywnos¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspodtpraca zespotowa, praca z tekstem
prezentacja efektow pracy grupowej), opracowanie zagadnienia tematycznego i
przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (bardzo dobre przygotowanie
merytoryczne i sposob prezentacji, ciekawa, przejrzysta, estetyczna szata graficzna,
zmieszczenie sie z wystgpieniem w przystugujacym czasie)

Bardzo dobra (5,0}

Obecnosé na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (-r_wie wiecej niz 1 nieobecnosd),
aktywnos¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspdtpraca zespotowa, praca z tekstem),

Ponad dobra (4,5) opracowanie zagadnienia tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji |

multimedialnej (bardzo dobre przygotowanie merytoryczne i sposdb prezentacji, przejrzysta
szata graficzna, zmieszczenie sie z wystapieniem w przystugujgcym czasie)

I wystapieniem w przystugujgcym czasie)

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnosc),
aktywnos$¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspotpraca zespotowa, praca z tekstem), '

Dobra (4,0) opracowanie zagadnienia tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentagji
multimedialnej (dobre przygotowanie merytoryczne i sposdb prezentacji, zmieszczenie sie z

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w ramach
danego przedmiotu.



Obecnoé¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wiecej niz 1 nieobecnosc),
aktywnoéc na zajeciach (praca zespotowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia
Dos¢ dobra (3,5) tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (dobre

przygotowanie merytoryczne i sposob prezentacji, niewielkie przekroczenie czasu
prezentacji)

Obecnoéé na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnosc),
aktywnoé¢ na zajeciach (praca zespotowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie
merytoryczne w stopniu dostatecznym, zrozumiaty sposob prezentacji, niewielkie

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie nie dotyczy

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®
Bardzo dobra (5,0)
Ponad dobra (4,5)

e
Dobra (4,0) - nie dotyczy
Dosc¢ dobra (3,5)_
Dostateczna (3,0)

! Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Katedra i Zaktad Higieny ]
Adres jednostki: ul. Mikulicza-Radeckiego 7 Wroctaw 50-345
' Numer telefonu: 717841502 B
Il E-mail: wl-10@umw.edu.p!
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Krystyna Pawlas
| Numer telefonu: [ 717841508 .
E-mail: krystyna.pawlas@umw.edu.pl -
Wykaz osdb prowadzgcych poszczegdlne zajecia:
| ) ) Stopien / tytuf ) . Forma prowadzenia
Imie | nazwisko naukowy lub Dyscyplina naukowa Wykonywany zawaod .
| zawodowy rale
I Krystyna Pawlas prof. dr hab. nauki o zdrowiu . nauczyciel seminaria
| akademicki,
| higienista
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
30.06.2021 prof. dr hab. Krystyna Pawlas

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek
Prowadzacej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

30,0 med. Paviet Gaé, prof. uczelnt
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