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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Spoteczno-psychologiczne Grupa szczegétowych efektow ksztatcenia
modutu/prze | uwarunkowania pracy lekarza
dmiotu Kod grupy D Nazwa grupy

Nauki behawioralne i
spoteczne z elementami
profesjonalizmu

Wydziat Lekarski
Kierunek lekarski
studiéw
Jednostka Zaktad Dydaktyki Szkoty Wyzszej
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢ nie dotyczy
Poziom jednolite magisterskie X*
studiow | stopnia O

I} stopnia O

[l stopnia [

podyplomowe [
Forma X stacjonarne X niestacjonarne
studiow
Rok studiéw 1 Semestr X zimowy

studidw: X letni

Typ 0 obowigzkowy
przedmiotu 0 ograniczonego wyboru

X wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj O kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski O angielski  Oinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [0 na X

Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Stronal1z5




Ksztatcenie
bezposrednie

(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 15
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 15

asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztafcenie
bezposrednie

(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 15
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 15

asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie |
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 15
synchroniczne

|
!
Ksztatcenie zdalne 15 |
asynchroniczne |

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Uzyskanie wiedzy zwiqzanej z rolg zawodowgq lekarza rodzinnego i jej niekorzystnymi
konsekwencjami.

C2. Przedstawienie zréznicowania teoretycznych uje¢ wypalenia, zawodowej deformacji
osobowosci, pracoholizmu (przyczyny, symptomy, konsekwencje).
C3. Zapoznanie studentéw 2z podstawowymi réZnicami
pracoholizmem a pojeciami pokrewnymi.

C4. Uksztattowanie umiejetnosci planowania dziataih zabezpieczajacych przed rozwojem
wypalenia, pracoholizmu oraz planowania dziatah profilaktycznych i zaradczych.

pomiedzy wypaleniem i

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji

Numer efektu osiagniecia Forma zaje¢

Numer efektu

uczenia sie
przedmiotowego

uczenia sie
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

zamierzonych
efektéw uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

dydaktycznych

** wpisz symbol

w01

D.W1

zna i rozumie spoteczny wymiar
zdrowia i choroby, wptyw
srodowiska spotecznego (rodziny,
sieci relacji spotecznych) i
nieréwnosci spotecznych oraz
spoteczno-kulturowych réznic na
stan zdrowia, a takze role stresu

‘ spotecznego w zachowaniach

| zdrowotnych i

‘ autodestrukcyjnych

opracowanie
(f), prezentacja
(f),

dyskusja (f).

SE




W 02 D.W9 zna podstawowe psychologiczne | opracowanie SE
mechanizmy funkcjonowania (f), prezentacja
cztowieka w zdrowiu i chorobie (f),

dyskusja (f).

wo3 D.W8 rozumie funkcjonowanie dyskusja (f),
podmiotéw systemu ochrony projekt
zdrowia i spoteczna role lekarza zaliczeniowy

(p)

uol D.U2 potrafi dostrzegac oznaki analiza | SE
zachowan antyzdrowotnych i przypadku (f), |
autodestrukcyjnych oraz | dyskusja (f),
wiasciwie na nie reagowa¢ projekt

zaliczeniowy ‘
(p).

U 02 D.Ui1 potrafi stosowaé w analiza ‘ SE
podstawowym zakresie przypadku (f), |
psychologiczne interwencje | dyskusja (f), |
motywujace i wspierajace projekt |

zaliczeniowy |
(p).

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierun;owe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne {mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajgcia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK ~ samcksztaicenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Nakfad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta | Obciai'enie_ studenta (h)
{(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.) i

1. Godziny kontaktowe: o

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 30

3. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): o 9

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta | 39

Punkty ECTS za modut/przedmiot t'1,5 N

Uwagi

Tresé ZanC': (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajed z podziatem na fo ‘me zaje¢ dydaktycznych,
pamigtajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Seminaria

1. Praca w zawodach medycznych — uwarunkowania i specyfika - 3h.

2. Spoteczna rola lekarza - 3h.

3. Zawodowa deformacja osobowosci jako konsekwencja wykonywanego zawodu w
profesjach medycznych - 3h.

4. Wypalenie zawodowe w réznych pespektywach teoretycznych i mozliwosci

przeciwdziatania temu zjawisku w zawodach medycznych - 6h.

Work - life balance w teorii i praktyce zawodowe;j - 3h.

Pracoholizm - przyczyny, uwarunkowania, terapia - 6h.

Przeglad teorii dotyczacych sytuacji pomocy w kontekscie pracy lekarza - 3h.

Praca zaliczeniowa -3h.

0o N u;




Literatura podstawowa: (wymienié¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wilczek-Ruiycka E., Wypalenie zawodowe w zawodach medycznych. ABC a Walters
Kluwer Bussines, Warszawa 2014
2. Rybak M, Szymczak J., Raz sie Zyje. Przewodnik po Work - life balance. Rosikon Pres,
Warszawa 2016
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. taska-Formajster A. Proces ksztaftowania sie roli zawodowej lekarza rodzinnego,
Wydawnictwo Uniwersytetu tédzkiego, t6dz 2002

2. Fengler ). Pomaganie meczy, wypalenie w pracy zawodowej. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdarsk 2001

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: {np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Platforma nauczania zdalnego

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
brak

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: {okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korncowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosé na zajeciach.

Obecnos$¢ na zajeciach — kazda nieobecnos¢ wymaga uzupetnienia; zakres i sposéb odrobienia

ustalane sg przez prowadzacego indywidualnie ze studentem w zaleznosci od tematu.
Warunki zaliczenia:

1. Uzyskanie minimum 20 punktéw (maksimum 30 punktéw) aktywnosci w nastepujacych
obszarach:

- przygotowanie prezentacji w grupie,

- prezentacja opracowania grupowego,

- udziat w metodzie analizy przypadku.

2. Opracowanie indywidualnego projektu profilaktycznego (minimalna liczba punktéw 6,
maksymalna liczba punktéw 10) — ewaluacja podsumowujaca.

Ocena: | Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
Bardzo dobra | 40-38 pkt -
(5,0)
Ponad dobra | 37-34 pkt
(4,5)
Dobra 33-30 pkt_
(4,0)
Dos¢ dobra | 29-26 pkt
(3,5)
Dostateczna | 25-22 pkt
(3,0)
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)
zaliczenie Nie dotyczy Wydziatu Lekarskiego




Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Dydaktyki Szkoly Wyiszej

Adres jednostki: ul. Parkowa 34, 51-616 Wroclaw R
Numer telefonu: Tel. 71348 21 34

E-mail: wl-39@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Mgr Danuta Wi$niewska

(koordynator):

Numer telefonu: Tel. 71 348 21 30

E-mail: danuta.wisniewska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegéine zajecia:

L . Stopiert / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub )
naukowa: zawéd: zajec:
zawodowy:
Danuta mgr pedagogika Nauczyciel seminarium
Wisniewska akademicki
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

# "{ 7 4
28.09.2020....0.ccceieeeseieeeienaeerest e reee s een Danuta Wisniewska D NS MEM){}Z{/

Podpis Kierownika igdpestkl prewadzagsi zajecia
Wydzial Lekarski )
ZAKLAD DYDAKTYKI SZKOLY WYZSZEJ

p.o. kiergwnika ~
N[ 7%
dr Zanettd Kaczmarek

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:




