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Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu Grupa szczegdtowych efektow
ksztatcenia
MEDYCYNA RODZINNA Kod grupy Nazwa grupy
E NAUKI KLINICZNE
NIEZABIEGOWE

Wydzial Lekarski
Kierunek studiow Lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*

I stopnia O

Il stopnia O

Il stopnia O

podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne .
Rok studidéw v Semestr studidw: X zimowy

X letni

Typ przedmiotu X obowigzkowy

U ograniczonego wyboru

O wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu [J kierunkowy X podstawowy
Jezyk wykfadowy X polski Uangielski  Oinny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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KATEDRA
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Semestr letni
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Cele ksztafcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Specyfika pracy lekarza rodzinnego i podstawowej opieki zdrowotne;

C2. Zagadnienia zwigzane z procesem tworzenia i zarzadzania praktyka lekarza rodzinnego.

C3. Zagadnienia z zakresu psychologii, socjologii i komunikacji lekarza POZ z pacjentem i jego rodzing

C4. Rola i miejsce medycyny rodzinnej w spotecznosci lokalnej

C5. Specyficzne problemy pediatryczne, wieku dorostego, oraz problemy zwigzane z rodzing i sSrodowiskiem
wystepujgce w podstawowej opiece zdrowotnej

Cé6. Specyficzne problemy geriatryczne: otepienie, depresja, nietrzymanie moczu

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu Numer efektu Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot Metody weryfikacji osiggniecia Forma zajec
ksztatcenia ksztatcenia wie/umie/potrafi zamierzonych efektow dydaktycznych
przedmiotowego kierunkowego ksztatcenia (formujace i

podsumowujace) ** wpisz symbol
w1 E.W1 zna uwarunkowania $rodowiskowe i Egzamin -test W, SE

epidemiologiczne najczestszych choréb

W2 E.W2 zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, Egzamin -test SE, CK
szczepien ochronnych i prowadzenia bilansu
zdrowia dziecka;

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady Egzamin -test SE, CK
w3 EW3 diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w przypadku najczestszych choréb dzieci

zna zagadnienia: dziecka maltretowanego i Egzamin -test SE, CK
w4 Ew4 wykorzystywania seksualnego, uposledzenia
umystowego, zaburzeri zachowania: psychoz,
uzaleznien, zaburzer odzywiania i wydalania u
dzieci

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady Egzamin -test W, SE, CK
WS EW7 diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w odniesieniu do najczestszych choréb
wewnegtrznych wystepujacych u 0séb dorostych
oraz ich powiktan

W6 E.W30 zna i rozumie pojecie kalectwa, inwalidztwa i Egzamin -test W, SE
niepetnosprawnosci
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady Egzamin -test W, CK
w7 E.W36 diagnozowania i postepowania terapeutycznego

w najczgstszych chorobach i specyficznych
problemach w praktyce lekarza rodzinnego

Ul E.U1 przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem Obserwacja wykonywanej czynnoséci | CK
dorostym

u2 E.U2 . ) T . . -
przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego Obserwacja wykonywanej czynnosci | CK
rodzing

U3 E.U3 przeprowadza petne i ukierunkowane badanie Obserwacja wykonywanej czynnosci | CK

fizykalne pacjenta dorostego;

U4 E.U4 ) ) -
przeprowadza badanie fizykalne dziecka w Obserwacja wykonywanej czynnosci | ¢k
kazdym wieku

us E.U11 przeprowadza badania bilansowe Obserwacja wykonywanej czynnosci
CK

przeprowadza diagnostyke réznicowa Obserwacja wykonywanej czynnosci
U6 E.U12 najczestszych chordb oséb dorastych i dzieci CK
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E.U16 planuje postepowanie diagnostyczne, . ) L
' SE
U7 terapeutyczne | profilaktyczne Obserwacja wykonywanej czynnosci | W, SE, CK
E.U20 sz?lifikuje pacjenta do leczenia domowego i Obserwacja wykonywanej czynnoéci | g, ck
us szpitalnego

U9 EU27 kwalifikuje pacjenta do szczepiert Obserwacja wykonywanej czynnosci | SE, CK
E.U29 wykonuje podstawowe procedury i zabiegi Obserwacja wykonywanej czynnoici | ¢s
lekarskie, w tym:pomiar temperatury ciata,
pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar cisnienia
tgtniczego, monitorowanie parametrow
zyciowych przy pomocy kardiomonitora, puls
oksymetrie, wprowadzenie rurki ustno-
gardtowej, cewnikowanie pecherza moczowego u
kobiet i mezczyzn, standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacjg, proste testy paskowe i pomiar
stezenia glukozy we krwi

u10

U1l E.U32 planuje konsultacje specjalistyczne Obserwacja wykonywanej czynnosci | w, SE, CK

E.U37 rozpoznaje agonig pacjenta i stwierdza jego zgon | Obserwacja wykonywanej czynnoéci | ck

u12
prowadzi dokumentacjg medyczng pacjenta. Obserwacja wykonywane] czynnosci | ck

E.U38

ul3

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie -
PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze ocenic w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci czy
ksztaftowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 89,5

2. Czas pracy whasnej studenta (samoksztatcenie): 24,5

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 114

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi

Tresé zajec’: {prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamietajac, aby przektadata

sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
Semestr zimowy — 5h
1. Agnieszka Mastalerz-Migas: Opieka nad pacjentami w réznym wieku — specyfika 3h. Szczepienia — rola POZ - 2h

Semestr letni — 5h
2. Agnieszka Mastalerz-Migas: Najczestsze schorzenia ostre i przewlekte, jako przyczyny zgtaszalnosci pacjentéw w POZ 2h; Promocja

zdrowia i profilaktyka schorzer 3h

Seminaria — semestr letni (15h)

1. Organizacja Praktyki Lekarza Rodzinnego i opieka nad osobami starszymi i przewlekle chorymi w warunkach
ambulatoryjnych i domowych. Wykorzystanie wybranych badan diagnostycznych w POZ. Profilaktyka i wczesne
wykrywanie choréb cywilizacyjnych i nowotworowych — 5h

2. Relacje lekarz-pacjent. Ogdlne wiadomosci na temat komunikacji, holistyczne podejécie do pacjenta, problemy
pojawiajace sig w relacji lekarz-pacjent, elementarne podstawy socjotechnik. 5h

3. Rola Lekarza POZ w opiece nad dzieckiem zdrowym, problemy rozwojowe, badania przesiewowe, szczepienia - 5h
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| Ewiczenia

1-3. Funkcjonowanie praktyki lekarza rodzinnego — organizacja, zarzadzanie praktyka, definiowanie problemdw zdrowotnych
zgtaszanych pacjentéw, praca z lekarzem w aspekcie diagnostyki i terapii pacjentéw POZ, opieka nad pacjentem zdrowym (dzieci),
programy profilaktyki i promocji zdrowie realizowane w POZ(dzieci i dorosli), opieka srodowiskowa (dzieci i dorosli, opieka

potoznicza) CK - 10h semestr letni
4. Opieka nad dzieckiem wymagajgcym pobytu w placéwce opiekuriczo-wychowawczej (dom dziecka). CK- 5h semestr zimowy

5. Opieka nad dzieckiem zdrowym w POZ - zajecia z dzieé¢mi w wieku przedszkolnym — przedszkole. CK - 5h semestr zimowy

6. Badania bilansowe dzieci w POZ. CK - 5h semestr zimowy
7-8. Zajecia symulowane w pracowniach fantomowych: pierwsza pomoc i reanimacja, chirurgia, otolaryngologia, okulistyka —

nabywanie i utrwalanie podstawowych umiejetnosci praktycznych przydatnych w pracy lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.
Przed rozpoczeciem zajec¢ kazdy student przystepuje do sprawdzianu wiedzy i umiejetnosci praktycznych nabytych w toku studidw.
Cwiczenia obejmujg podstawowe zagadnienia z laryngologii (otoskopia, usuwanie ciat obcych z ucha i wykonanie tamponady
przedniej), chirurgii-ginekologii (szycie drobnych ran oraz badanie gruczotéw piersiowych w POZ), okulistycznej (badanie dna oka i
zasady przeprowadzania testdéw przesiewowych do badania zaburzer wzroku) oraz pracowni pierwszej pomocy (resuscytacja
krazeniowo-oddechowa — wytyczne, EKG wykonanie i interpretacja). Egzamin umiejetnosci praktycznych na zakoriczenie CS - 15h

semestr letni

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Windak A., Chlabicz S., Mastalerz-Migas A. i inni "Medycyna rodzinna". Podrecznik dla lekarzy i studentéw, Wydawnictwo

Termedia, Poznan, 2015
2. Latkowski B. Lukas W. M. Godycki-Cwirko i inni "Medycyna rodzinna" Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

3. Latkowski B. Lukas W. "Medycyna rodzinna - repetytorium” Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Steciwko A, Baraniski J (red): Relacja lekarz-pacjent. Zrozumienie i wspétpraca. Wyd. Elsevier Urban&Partner Wroctaw 2013
2. Steciwko A, Baranski J, Mastalerz-Migas A (red): Agresja w opiece zdrowotnej. Wyd. Elsevier Urban&Partner Wroctaw 2014
3. Steciwko A. (red.): Vademecum umiejetnosci praktycznych lekarza rodzinnego. Akademia Medyczna we Wroctawiu,
Wroctaw 2007.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
pracownie wyposazone w fantomy tematyczne; rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modu_hJ/przedmiotu)

Student ma by¢ dopuszczony do zajec¢ przez Dziekanat, ma obowigzek zgtosi¢ sie punktualnie na zajecia zgodnie z planem zaje¢, stréj schludny,
czysty, w przypadku zajec z inng grupa student ma obowigzek zgtosi¢ ten fakt adiunktowi ds. dydaktyki i uzyska¢ zgode na uczestnictwo w

zajeciach
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Warunki uzyskania zaliczenia przedr;liotu: (okredlic forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w  zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz
wymagania jakie student powinien spetnic by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu medycyna rodzinna w semestrze zimowym jest 100% obecnoé¢ studenta na
zajeciach. W semestrze letnim przed rozpoczeciem zajgé w warunkach symulowanych student przystepuje do sprawdzianu wiedzy
(tzw. wejécidwka). Na zakoriczenie zaje¢ student obowigzany jest wykazac sie niezbednymi umiejetnosciami praktycznymi
wymaganymi w kazdej z pracowni zaje¢ symulowanych. Zaliczenie odbywa sie w formie sprawdzianu umiejetnogci praktycznych

ha oceneg.

Kazda nieobecnos¢ na zajgciach musi zosta¢ odrobiona (wiaczajac w to dni rektorskie i godziny dziekanskie). Forma odrobienia
zaje¢ powinna zosta¢ wczesniej uzgodniona z osobg odpowiedzialng za przedmiot (dopuszczalng forma jest prezentacja lub esej
przygotowany przez studenta w ramach samoksztatcenia).

Zaliczenie Kryteria
Sprawdzian Demonstracja praktycznych umiejetnosci nabytych podczas zaje¢ w pracowniach zajeé
umiejetnosci symulowanych
praktycznych
(SUP)
Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu
Bardzo dobra zabieg/procedure wykonuje bezbtedne, catkowicie samodzielnie, potwierdza umiejetnoéé praktyczng
(5,0} wykonania zabiegu na fantomie w zgodnosci ze wszystkimi elementami skladowymi tej procedury, biorgc

pod uwage wlasciwg sekwencje dziatan i konsekwencje po jej wykonaniu dla pacjenta

Ponad dobra

potwierdza umiejetnos¢ praktyczng wykonania zabiegu na fantomie w zgodnosci ze wszystkir?

(4,5) elementami sktadowymi tej procedury
Dobra potwierdza dobrg umiejetnosc praktyczng wykonania zabiegu na fantomie
{4,0)
Dos¢ dobra wykonuje procedurg/zabieg z niewielkimi btedami, z co najmniej dostatecznym efektem koricowym
(3,5)
Dostateczna rozumie na czym polega zabieg/procedura, usituje ja wykonac z dostatecznym wynikiem koricowym
(3,0
Egzamin Kryteria oceny z egzaminu
Nie dotyczy
Nawa jednostki L
. . Katedra Medycyny Rodzinne
prowadzgcej przedmiot: yeyny )
Adres jednostki| 51-141 Wroctaw, Syrokomli 1
Nr telefonu| 71 3266870, 71 3255157, 713255126
- E-mail | zmr@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna
za przedmiot:

Nr telefonu | +48 71 326 68 71
E-mail | dagmara.pokorna-kalwak@umed.wroc.pl

Dr n.med. Dagmara Pokorna-Katwak
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Wykaz osdb prowadzqcych stopieri/tytut dziedzina Wykonywany . o,
. o naukowy ) Forma prowadzenia zajec¢
poszczegdine zajecia: naukowa zawod
lub zawodowy
Wyktady
Agnieszka Mastalerz-Migas |Dr hab.n.med. Medycyna lekarz Cwiczenia kliniczne
rodzinna -
Seminaria
Medvevna Cwiczenia kliniczne
Jarostaw Drobnik Dr hab. n. med. y y lekarz Cwiczenia symulowane
rodzinna L
Seminaria
Bartosz Sapilak Dr n.med. Medycyna lekarz C’w!czen!a dliniczne
rodzinna Cwiczenia symulowane
Urszula Grata-Borkowska  |Dr n.med. Medycyna lekarz (;w!czen!a Kliniczne
rodzinna Cwiczenia symulowane
Niedheuna Cwiczenia kliniczne
Anna Hans-Wytrychowska |Dr n.med. y Y lekarz Cwiczenia symulowane
rodzinna L
Seminaria
Medvevna Cwiczenia kliniczne
Ewa Drabik-Danis Dr n.med. y Y lekarz Cwiczenia symulowane
rodzinna L
Seminaria
Roma Roemer-$limak Lek.med. Medycyna lekarz (;w!czen!a kliniczne
rodzinna Cwiczenia symulowane
Dagmara Pokorna-Katwak |Dr n.med. Medycyna lekarz C,w!czenfa Kliniczne
rodzinna Cwiczenia symulowane
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
04.05.2020r. Dr n. med. Dagmara Pokorna-Katwak

wersytet Medyczny we Wroctawiu
| ZAKLAD MEDYCYNY RODZINNEJ
kisrownik

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

r hab. h. med. Agnieszka Mastalerz-Migas
Dr hab. n.med. Agnieszka Mastalerz-Migas

Podpis Dziekana wlasciwego wydziatu



