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Katedra i Zaklad
Patofizjologii

10

-

Cele ksztatcenia: {(max. 6 pozycji)
C1. Zapoznanie z zagadnieniami fizjologii centralnego ukfadu nerwowego.

C2. Przedstawienie proceséw fizjologicznych i patologicznych wyzszych funkcji mézgowych {pamie¢,
uczenie sie, mowa, emocje).
C3. Wyksztatcenie umiejetnosci wnioskowania i interpretacji wiedzy patofizjologiczne;.

C4. Umiejetnos¢ wykorzystania literatury naukowej do oceny wyzszych funkcji mézgowych.

C5. Przedstawienie znaczenia wiedzy patofizjologicznej i umiejetnos¢ jej zastosowania w praktyce

klinicznej.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modu_fu/przed;iotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji o
, Forma zajec
oeagnikes dydaktycznych
zamierzonych efektow v veeny
ksztatcenia (formujace i )
. ** wpisz symbol
podsumowujgce)

wo1

W02

W 03

W04

W05

W 06

B.W20

B.W23

B.W29

D.W20

Ewi14

Ewi17

Zna podstawy pobudzenia i przewodzenia
w uktadzie nerwowym oraz wyzsze
czynnosci nerwowe

Zna mechanizmy starzenia sie organizmu
Zna zasady prowadzenia badan
naukowych, obserwacyjnych i
doswiadczalnych,

Zna historie poczgtkow medycyny,
medycyne najdawniejszych cywilizacji i
charakterystyczne cechy medycyny
sredniowiecznej,

Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych
chorobach uktadu nerwowego, w tym:
zespotdw otepiennych, a w szczegdlnosci
choroby Alzheimera.

Zna objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach psychicznych, w
tym: zaburzen afektywnych, nerwicowych

i adaptacyjnych.

Debata, odpowied? SE
ustna, prezentacja.

Debata. SE
Raport, debata SE

Prezentacja, debata. SE

Prezentacja, debata SE

Prezentacja, debata SE

uol

uo2

uos3

U o4

uos

B.U10

B.U13

D.U12

D.U16

D.U17

Potrafi korzystac z baz danych, w tym
internetowych, i wyszukuje potrzebna
informacje za pomocg dostepnych
narzedzi.

Potrafi planowac i wykonywac proste
badanie naukowe oraz interpretowac
jego wyniki i wyciggac wnioski.

Potrafi kornunikowac sie ze
wspotpracownikami zespotu, udzielajac
konstruktywnej informacji zwrotnej i
wsparcia.

Potrafi wykazywac odpowiedzialnosc za
podnoszenie swoich kwalifikacji i
przekazywanie wiedzy innym.

Potrafi krytycznie analizowac

piSmiennictwo medyczne, w tym w jezyku

Raport, debata SE

Debata, prezentacja SE

Raport, debata SE

Debata SE

Debata SE
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angielskim oraz wyciaga wnioski w

oparciu o dostepng literature.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe {niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$é, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 10

2. Czas pracy wtasnej studenta {(samoksztatcenie): 3

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 13

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 0,5

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajec dydaktycznych, pamigtajac,
aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztafcenia)

Wyktady
1.

Seminaria

Seminaria — zagadnienia (5 seminaridéw po 2 godziny, czyli 10 godzin zajed)

1. Historia badan nad emocjami od starozytnosci po czasy wspodtczesne. Powigzanie uktadu limbicznego z
czynnosciami popedowo — emocjonalnymi. Poznawczo — adaptacyjna rola emocji. Proby klasyfikacji
stanéw emocjonalnych. Wptyw emocji pozytywnych i negatywnych na sposdb postrzegania swiata
zewnetrznego. Teoria pierwotnosci poznania a zjawisko torowania afektywnego. Adaptacyjna rola
emocji pozytywnych — zmiana charakterystycznych styldw myslenia i dziatania; dziatania spontaniczne.
Teoria pozytywnej emocjonalnosci Barbary Fredrickson. Adaptacyjna rola emocji negatywnych, jako
sposéb na przetrwanie w niekorzystnych warunkach i roztadowanie standw frustracyjnych; (czas trwania
2 godziny).

2. Rodzaje i etapy pamieci. Pamie¢ krétkotrwata i sposoby jej badania (efekt pierwszenstwa, efekt
Swiezosci i dystraktory). Pamiec operacyjna i jej rola w zyciu codziennym przy wykonywaniu biezacych
zadan. Rodzaje pamieci dtugotrwatej: pamieé¢ deklaratywna i proceduralna; réznica miedzy pamiecia
emocjonalng a pamiecig o zdarzeniu emocjonalnym. Pamieé permanentna. Rolg hipokampa w
konsolidacji pamieci; (czas trwania 2 godziny).

3. Wptyw zdolnosci kognitywnych na czynnosci intelektualne. Proces uczenia sie — rola synaps typu
Hebba w kodowaniu sladéw pamieciowych w strukturach mdézgu. Sposoby uczenia sie: pamigciowe i
przez zrozumienie; sensoryczne — rola uktadu kary i nagrody; przez nasladownictwo, mimowolne i przez
zabawe. Rola procesu uczenia sie w adaptacji do $rodowiska. Badania psychomotoryczne, jako jeden ze
sposobow oceny zdolnosci kognitywnych. Wptyw procesu starzenia sie na zdolnosci kognitywne(zespoty
otepienne, zaburzenia mowy); (czas trwania 2 godziny).

4. Asymetria potkul moézgowych: anatomiczna, biochemiczna i funkcjonalna; specjalizacja pdtkulowa.
Kora moézgu a zachowanie sie cztowieka. Pte¢ mdzgu. Roznice miedzy kobietami i mezczyznami w
sposobach postrzegania zmystowego oraz w rozpoznawaniu i ekspresji standéw emocjonalnych i ich
wptyw na kontakty miedzyludzkie. Wptyw réznych predyspozycji psychicznych kobiet i mezczyzn na
widzenie i odczuwanie swiata; (czas trwania 2 godziny).

5. Zaburzenia osobowosci — wampiryzm emocjonalny. Typy osobowosci i odmiany emocjonalnych
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wampiréw — bezwzgledny tyran, aspoteczny hedonista, samolubny narcyz i meczacy paranoik. Jak ich
rozpoznawac i jakie strategie obronne zastosowac¢ w obcowaniu z emocjonalnymi wampirami.
Klinika stanéw emocjonalnych (depresja, mania, zaburzenia lekowe). Rozpoznawanie zaburzen

emocjonalnych. Psychoterapia, jako metoda z wyboru — terapia poznawczo — behawioralna. Elementy
poznawcze: rozpoznawanie sytuacji wywotujgcych lek i nauka radzenia sobie z sytuacjg lekowa.
Elementy behawioralne: techniki relaksacyjne (trening autogenny, ¢wiczenia oddechowe) i trening
behawioralny {stopniowa ekspozycja na sytuacje lekowe, desensytyzacja); (czas trwania 2 godziny).

Cwiczenia
1.

Inne
1.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. S.J. Konturek (red.). Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wyd. 3. Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2019.

2. B. Zahorska-Markiewicz (red.). Patofizjologia kliniczna. Podrecznik dla studentéw medycyny. Edra
Urban & Partner, Wroctaw 2017.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. P. Ekman, R. J. Davidson (red.). Natura emocji. Podstawowe zagadnienia. GWP, Gdarisk 2012.

2. Kucharska — Pietura K., Klimkowski M.: Kliniczne aspekty emocji w zdrowym i chorym mozgu.
Krakowskie Wydawnictwo Medyczne, Krakéw 2002.

3. Gorska T., Grabowska A., Zagrodzka J.: Mézg a zachowanie. Wyd. 3. PWN, Warszawa 2020.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny, laptop.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Podstawowa wiedza z fizjologii i patofizjologii uktadu nerwowego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zdac, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny).

Kazda nieobecno$¢ musi by¢ odrobiona, tacznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi.

Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu
Bardzo dobra (5,0) 30-35 punktéw :
Ponad dobra (4,5) 25-29 punktéw

Dobra (4,0) 20-24 punktéw
Dos¢ dobra (3,5) 15-19 punktéw
Dostateczna (3,0) 10-14 punktow

*Mozliwa nieobecnos¢ usprawiedliwiona na jednym seminarium, jednak kazda nieobecnos¢ musi by¢
odrobiona, tgcznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekariskimi. Preferowana forma zaliczenia zostanie
ustalona na pierwszych zajeciach fakultatywnych.

10 pkt — aktywny udziat we wszystkich seminariach,

5 pkt — udziat w debatach,

5 pkt — udziat w projektach grupowych

5 pkt —raport z materiatu opracowanego w ramach samoksztatcenia (np. artykutu naukowego).
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Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu (nie dotyczy)

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dosc¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nawa jednostki
prowadzacej przedmiot:

Katedra i Zaktad Patofizjologii, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Adres jednostki

50-368 Wroctaw, ul. Marcinkowskiego 1

Nr telefonu | 71 7841245

E-mail

zofia.tomczyk@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna
za przedmiot:

Dr hab. n. med. Anna Janocha

Nr telefonu| 717841264
E-mail| anna.janocha@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowad: h topien/tytul nauk Wykonywa Forma
4 prowaazqeyc Stopien/tytu naulowy dziedzina naukowa yromyw prowadze
poszczegélne zajgcia: lub zawodowy ny zawéd o
nia zajeé
Anna Janocha dr hab. n. med. Ela;g;ﬁlz_lologla, EITEEE lekarz serminaria

Data opracowania sylabusa

05.05.2020.
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