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UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW S1LASKICH wE WROCEAWIU

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 .

Sylabus na rok akademicki 2019/2020

Opis przedmiotu ksztatcenia

Cele ksztatcenia: {(max. 6 pozycji)
C.1 Zapoznanie studentéw Wydziatu Lekarskiego podstawowymi zagadnieniami dotyczgcymi promocji zdrowia

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

ksztatcenia

Numer efektu

kierunkowego

| Nazwa modutu/przedmiotu Promocja zdrowia Grupa szczegotowych efektow ksztatcenia
Kod grupy Nazwa grupy
G Prawne i organizacyjne
aspekty medycyny
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow lekarski
S_pecjalnos’ci Nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*
| stopnia
Il stopnia [
[l stopnia O
- podyplomowe O
- Forma studiow o | Xstacjonarne X niestacjonarne -
Rok studidw I Semestr X zimowy lub
L . (| studiow: | Xletni
‘ ' Typ przedmiotu 0 obowigzkowy
[ {0 ograniczonego wyboru
X wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy {1 podstawowy
Jezyk_wy_liaqgwy ) X polski O angielski  Oinny B - ]
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ naX - i
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
Jednostka . I N s =1l o .
realizujaca | g {5 S el ge| .3 8 2|3 v & N
przedmiot 18] 9| ¢]% el 2l gE| selT|2.8 (% |82 )
Semestr zimowy: o ‘ o i
Katedra i Zaktad
Medycyny Spotecznej o
. | Semestr letni
Katedra | Zakfad 10 o o
| Medycyny Spotecznej
I_'Razem w roku: .
Katedra i Zaktad 10 T 7
Medycyny Spotecznej

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
_ksztafcenia oraz formy realizacji zajgc:

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujgce
i podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych
** wpisz symbol

['wo1

G.W5 Student opisuje zasady dziatania promocji Dyskusja SE
zdrowia,
W 02 G.W5 Student wyjasnia znaczenie profilaktyki | Dyskusja SE
- pierwotnej i wtornej
uo1 G.U2 [ Stu_den_t ~ potrafi przygotowal programy | Prezentacja SE
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promocyjnych dla wybranych grup i
wybranych jednostek chorobowych.

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia Kliniczne; CL -éwiczenia
laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF
- zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnoéci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktdw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 10

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 3,0

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 13

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 0,5

Uwagi

Tresé ZanéZ (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sig ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady — nie dotyczy

Seminaria

1. Wyttumaczenie pojec: promocja zdrowia, profilaktyka pierwotna i wtérna. Gtéwne kierunki dziatarh w
promocji zdrowia. Osiggnigcia i wyzwania promocji zdrowia. Promocja zdrowia w Narodowy Programie
Zdrowia. Metody i sposoby edukacji zdrowotnej pacjenta. Rola promocji zdrowia w zmniejszeniu
umieralnosci i zachorowalnosci z powodu choréb cywilizacyjnych. Strategia postepowania przy
budowie programéw promocji zdrowia.

2. Zapoznanie z przyktadowymi programami promocji zdrowia. Konstruowanie programéw promocyjnych
dla wybranej grupy i wybranych jednostek chorobowych. Pozyskiwanie i opracowywanie danych o
zdrowotnosci

Cwiczenia — nie dotyczy

Inne -

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. ,Promocja zdrowia” praca zbiorowa pod red. Jerzego B. Karskiego, Warszawa, 1999
2. Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. Barbara Wojnarowska, Warszawa 2007
3. Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. Cianciara Dorota, PZWL 2010

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny + laptop

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Brak wymagan wstepnych

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wehodzacych w zakres modutu/przedmiotu,
zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by
go zdac¢, a takze kryteria na poszczegdine oceny)

Obecnoé¢ na zajgciach. Czynny udziat w dyskusjach. Przygotowanie prezentacji.

Kazda nieobecno$¢ musi by¢ odrobiona, tgcznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekariskimi

Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu

Bardzo dobra (5,0) | Student opisuje zasady dziatania promocji zdrowia. Student wyjaénia znaczenie
profilaktyki pierwotnej i wtdrnej. Student potrafi samodzielnie przygotowaé
programy promocyjnych dla wybranych grup i wybranych jednostek chorobowych.

Ponad dobra (4,5) | Student opisuje zasady dziatania promocji zdrowia. Student wyjasnia znaczenie
profilaktyki pierwotnej i wtérnej. Student potrafi, przy pomocy prowadzacego,
przygotowac programy promocyjnych dla wybranych grup i wybranych jednostek
chorobowych.
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Dobra (4,0) Student potrafi oméwié¢ podstawowe zasady dziatania promociji zdrowia i wkazaé
dziatania profilaktyki pierwotnej i wtdrnej.

Dos¢ dobra (3,5) | Student potrafi oméwi¢ podstawowe zasady dziatania promocji zdrowia.

Dostateczna (3,0) | Student potrafi wymieni¢ podstawowe zasady dziatania promocji zdrowia.

?

chorobowych.

Student potrafi przygotowa¢ programy promocyjnych dla wybranych grup i wybranych jednostek

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu (jesli dotyczy)

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Osoba odpowiedzialna
za przedmiot:

dr hab. n.med. Katarzyna Zatonska, prof. nadzw.

Nr telefonu | 713282145
E-mail | katarzyna.zatonska@umed.wroc.pl
Wykaz 0s6b prowadzgcych topien/tytut nauko Wykonywa Forma
4 p ) qcy stopten/ly "y dziedzina naukowa yromw prowadze
poszczegolne zajecia. lub zawodowy ny zawod L
nia zajeé
profesor
Katarzyna Zatoriska dr hab. n.med. Zdrowie publiczne nadzwyczaj |seminarium

ny

Data opracowania sylabusa

27.06.2019

Sylabus opracowat{a)
Katarzyna Zatoriska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu

Uniwersytel Medyczny we Wroclawiu

“WYDZIAL LEKARSK - revrer i
prof. d{ﬂ ﬁdrze Hendﬁg_\




