UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5 ,

(M, PIASTOW Sl SKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
ol Medvezny we ‘4 clawiu we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 .

WLAD- W13

Sylabus na rok akademicki 2018/2019

e 71 TAA 1803 Opis przedmiotu ksztalcenia
Nazwa Grupa szczeg6lowych efektéw ksztalcenia
modutu/przedmiotu | Wplyw zanieczyszczenia Kod grupy: | Nazwa grupy:
§rodowiska na rozwdéj B. | Naukowe podstawy medycyny
1 h choréb niezakaz h C. | Nauki przedkliniczne
przewleklych choréb niezakaznyc G. | Prawne i organizacyjne aspekty
medycyny
Wydzial Lekarski
Kierunek studiow lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiéw jednolite magisterskie X*
Forma studiow stacjonarne X  niestacjonarne X
Rok studiéw II | Semestr studiéw: | letni X
Typ przedmiotu wolny wybdr/ fakultatywny X
Rodzaj przedmiotu | podstawowy X
Jezyk wykladowy polski X
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc 0 na x
Liczba godzin
Forma ksztalcenia
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Semestr zimowy:
Semestr letni
Katedra i Zaktfad
.. 10
Higieny
Razem w roku:
Katedra i Zaktad
. 10
Higieny

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie studentéw z problematykg rozwoju réznych choréb przewlektych niezakaznych jako skutku
narazenia na szkodliwe substancje oraz niewlasciwego trybu zycia.

C2. Zaznajomienie studentéw z dotychczas poznanymi mechanizmami inicjacji wybranych stanow
patologicznych powodowanych ekspozycja na rozne polutanty.

C3. Wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci powiazania danych z pomiaréw srodowiskowych z ich wiedzg
medyczng o skutkach oddziatywania réznych trucizn.

C4. Przygotowanie studentéw do dyskusji na temat utrzymania zdrowia w obliczu problemu zanieczyszczenia
srodowiska.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zaj¢é:

Metody weryfikacji
Student, ktéry zaliczy modul/przedmiot osiggnigcia zamierzonych
wie/umie/potrafi efektéw ksztatcenia
(formujace i podsumowujace)

Forma zaj¢é
dydaktycznych
** wpisz symbol

Numer efektu Numer efektu
ksztatcenia ksztatcenia
przedmiotowego | kierunkowego

Podczas prezentacji
multimedialnej na konkretny

Wykazuje znajomo$¢ mechanizméw temat, wykazuje znajomosé
inicjacji wybranych stanéw wskazanych mechanizméw

W01 G.W2. patologicznych powodowanych patologicznych, SE
ekspozycja na rézne czynniki powodowanych np. przez
$rodowiskowe, w tym pollutanty . palenie papierosow,

spozywanie alkoholu,
niewtasciwg diete.
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Podczas dyskusji/odpowiedzi
Wymienia choroby zaliczane do tzw. u?tnej wymienia choroby
niezakaznych choréb przewlektych niezakazne (np. CUk.r ZYe&
W 02 G.W13. oraz ocenia sytuacje epidemiologiczna choroby ukia.d (L; I:(rqzepla, SE
w Polsce i na $wiecie dotyczacg ich noyvotwqry) | dokonuje
. zwigzanej z tym oceny
wystepowania. sytuacji epidemiologiczng w
Polsce i na $wiecie.
Podczas prezentacji
multimedialnej na konkretny
Objasnia zaleznos¢ przyczynowo- temat, Qb,Jan"a powyzsze
skutkowa migdzy ekspozycja Zalez.nos,c' migdzy .
W03 G.W2, czlowieka na rézne szkodliwe czynniki narau.el?.u'am dnawrp ;maute SE
$rodowiskowe a rozwojem wybranych ::Z:/r;j;:\rihgr é'; owea
choréb. nowotworowych, np. ptuc,
pecherza moczowego, jelita
grubego.
Podczas prezentacji
multimedialnej na konkretny
Wymienia sposoby ochrony przed temat, wymienia wskazane
wplywem zanieczyszczenia §rodowiska | sposoby ochrony przed
Wo4 G.W5, na rozwoj przewlektych choréb zanieczyszczeniami, SE
niezakaznych. profilaktyka antynikotynowa,
ograniczenie smazenia
potraw.
Podczas dyskusji/odpowiedzi
Objasnia wystgpowanie zaburzen ustne} C.)bj?SI"IIa powyzsze
plodnosci, cukrzycy oraz choréb zagadmep ' WSkaz.quc.ktore.z
W05 B.W26. tarczycy jako skutku obecnosci substancje wykazuja dziatanie | SE
i . endokrynne (np. niektére
chemikaliow w $rodowisku. pestycydy, falany, bisfenol
A).
Podczas prezentacji
Potrafi powiaza¢ dane z pomiaréw multimedialnej na konkretny
zanieczyszczenia §rodowiska z temat, potrafi zinterpretowac
U 01 B.U3. zaburzeniami funkcjonowania dane z pomiaréw SE
organizmu cztowieka powodowanych | zanieczyszczen i wskaza¢
ich dziataniem. potencjalne skutki zdrowotne
powodowane ich dziataniem.
Podczas prezentacji
Zbiera oraz potrafi interpretowac dane muItlmeduaIngJ na konkretnyl
U 02 G.U2. dotyczace obecnosci czynnikéw ryzyka ;Z?;téf?:frs:fa'gzrﬁ;f;?:;i; SE
niezakaznych chor6b przewlektych. ryzyka rozwoju przewleklych
choréb niezakaznych.
Podczas odpowiedzi ustnej,
Potrafi wyciagna¢ wnioski na temat wynikajacej z pracy z
zalezno$ci miedzy oddziatywaniem tekstem, potrafi wskaza¢
U 03 G.U2 czynnikéw érodo“_/iskowych a kierunki dziatari majace na SE
T wystepowaniem niezakaznych chorob celu ograniczenie rozwoju
przewleklych i na tej podstawie przewlektych choréb
opracowac¢ dziatania prewencyjne. niezakaZnych, np. wlasciwy
styl zycia, uprawienie sportu,
Podczas odpowiedzi ustnej,
wynikajgcej z pracy z
Potrafi korzystaé z baz danych oraz tekstem oraz po@czasl .
U 04 B.U11. artykutéw naukowych w celu zdobycia prezentacji mu|t|med|alngj " | SE
potrzebnych informacji. okr.eﬁ.lony te'mat, wyka.z ue
umiejetnos¢ korzystania z
wiarygodnych Zrédet
informacji.
Szacuje ryzyko wystapienia wybranych POdCZ_aS dys.ku‘su/ °_dp°w'8dz'
niezakaznych chor6b przewlektych w ustnej, wymkajlacej zpracyz
U 05 C.Us. oparciu 0 wplyw czynnikéw tekstem potrafi oszacowaé SE
. . zyko wystapienia
$rodowiskowych oraz styl zycia. m ‘a nyZ:\ 3:’2 ewlektych
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choréb niezakainych w
zalezno$ci od naraienia na
czynniki $rodowiskowe oraz
od stylu zycia.

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - ¢éwiczenia kierunkowe (niekliniczne), CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM -
¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajgcia wychowania fizycznego
{obowiazkowe], PZ- prakivki zawodowe, SK — samoksztaleenie, EL- E-leaming

Proszg oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztattowanie postaw: Wiedza (W): 5. Umiejetnosei (U): 4, Kompetencje spoleczne: nie dotyczy

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 10

2. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztalcenie): 3

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 13

Punkty ECTS za modul/przedmiotu 0,5

Uwagi: Brak

rr L3 r
Tresc Zaj ((’c: (prosz¢ wpisaé haslowo tematyke poszczegilnych zajit 2 podisialem na forme zajed dydakiycanych, pamietajac, aby przekladala sig ona na zamierzone efekty ksztalcenia)

Wyklady - nie dotyczy

Seminaria

1. Zaburzenia ptodnosci, cukrzyca, choroby tarczycy jako skutek obecnosci chemikaliow w srodowisku. (2h)

2. Reakcje uktadu immunologicznego w obliczu narazenia na szkodliwe czynniki srodowiskowe (uczulenia,
astma, MCS). (1h)

3. Znaczenie zanieczyszczen $rodowiska i stylu zycia w patogenezie chordb kosci. (2h)

4. Srodowisko zycia i pracy a rozwdj choréb uktadu krazenia. (2h)

5. Wptyw pollutantéw oraz innych czynnikéw srodowiskowych na rozwéj nowotwordw. (3h)

Cwiczenia - nie dotyczy

Inne - nie dotyczy

Literatura podstawowa: (wymicni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Sieminiski M.: Srodowiskowe zagrozenia zdrowia, PWN, Warszawa 2007

2. Wybrane numery kwartalnika Medycyna Srodowiskowa — Environmental Medicine

3. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym, Warszawa: Wydaw. Lekarskie
PZWL 2010

Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wiccej niz 3 pozycje)

1. Kedzierska 1., Kedzierski W.:. Ekologiczna profilaktyka choréb uwarunkowanych przez czynniki
srodowiskowe. MTP, Warszawa 1997

2. Seficzuk W.: Toksykologia wspdtczesna, PZWL 2012

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala seminaryjna, rzutnik multimedialny

Warunki wste;pne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do moduluw/przedmiotu)
Znajomos¢ fizjologii cztowieka

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslié formg i warunki zaliczenia zaje¢ wehodzgeych w zakres moduhy/przedmioty, zasady dopuszezenia
do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania, jakie student powinien spelni¢ by go zdaé, a takze kryteria na poszczegélne oceny)
Kazda nieobecnos¢ musi by¢ odrobiona, tacznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi.

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach lub odrobienie zaleglych zajgé z wyrdéwnaniem wiedzy spowodowanej
absencjg (nie wigcej niz 1 nieobecnosé), aktywno$¢ na zajeciach, wilasne opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej.

Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu

Bardzo dobra (5,0) Obecnosé na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnos¢),
aktywnos¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspolpraca zespotowa, praca z tekstem
prezentacja efektow pracy grupowej), opracowanie zagadnienia tematycznego i
przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (bardzo dobre przygotowanie
merytoryczne i sposéb prezentacji, cickawa, przejrzysta, estetyczna szata graficzna,
zmieszczenie si¢ z wystapieniem w przystugujacym czasie)

Ponad dobra (4,5) Obecnos¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnosé),
aktywnos$¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspéipraca zespotowa, praca z tekstem),
opracowanie zagadnienia tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji
multimedialnej (bardzo dobre przygotowanie merytoryczne i sposdb prezentaciji,
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przejrzysta szata graficzna, zmieszczenie si¢ z wystapieniem w przystugujacym czasie)

Dobra (4,0)

Obecno$é na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnosé),
aktywnos¢ na zajeciach (udziat w dyskusjach, wspélipraca zespotowa, praca z tekstem),
opracowanie zagadnienia tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji
multimedialnej (dobre przygotowanie merytoryczne i sposob prezentacji, zmieszczenie
si¢ z wystapieniem w przystugujgcym czasie)

Dosé dobra (3,5)

Obecno$¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnosc),
aktywno$¢ na zajeciach (praca zespotowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (dobre
przygotowanie merytoryczne i sposob prezentacji, niewielkie przekroczenie czasu
prezentacji)

Dostateczna (3,0)

Obecno$¢ na wszystkich zajeciach lub ich odrobienie (nie wigcej niz 1 nieobecnos¢),
aktywnos¢ na zajeciach (praca zespotowa, praca z tekstem), opracowanie zagadnienia
tematycznego i przedstawienie go w postaci prezentacji multimedialnej (przygotowanie
merytoryczne w stopniu dostatecznym, zrozumialy sposéb prezentacji, niewielkie
przekroczenie/skrécenie czasu prezentacji)

Nawa jednostki prowadzgcej przedmiot: | Katedra i Zakiad Higieny

Adres jednostki | ul. J. Mikulicza-Radeckiego 7, 50-345 Wroclaw

Nr telefonu | 71 784 1502

E-mail | wl-10@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: | Dr n. o zdr. Aleksandra Jaremkéw

Nr telefonu | 71 784 15 07

E-mail | aleksandra.jaremkow@umed.wroc.pl

Wykaz 0s6b prowadzgcych
poszczegolne zajecia

Jorma prowadzenia
zajgé

stopien/tytul naukowy

tub zawadewy dziedzina naukowa wykonywany zawod

nauczyciel akademicki

Aleksandra Jaremkow drn. o zdr. nauki o zdrowiu . seminaria
chemik
Iwona Markiewicz-Gérka | dr biologii med. | nauki biologiczne n?uczymel akademicki seminaria
biotechnolog
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)

25.06.2018 r.

Dr n. o zdr. Aleksandra Jaremkéw

Hobradbre  Jorew b

Podpis Kierownikasjednostki
P "'El}r’?.;‘«l ZAKLAD l—iim\’

jlzajecia
KA ¢

Podpis Dziekana wla$ciwego wydzialu




