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Sylabus na rok akademicki 2017/2018

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Biochemia Grupa szczegotowych efektow
ksztatcenia
Kod grupy Nazwa grupy
B Naukowe
podstawy
medycyny
Wydziat Lekarski
Kierunek studiéw Lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studidw jednolite magisterskie X*
| stopnia U
[l stopnia [
[l stopnia O
podyplomowe [J
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiéw I Semestr X zimowy
studioéw: X letni
Typ przedmiotu X obowiazkowy
0 ograniczonego wyboru
O wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu O kierunkowy X podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski O angielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
Jednostka w .

o 2 ° = . & T ) O
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Semestr zimowy:
60 10 | 10 40
Semestr letni
60 10 | 10 40
Razem w roku:
120 20 | 20 80
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Zatacznik nr 5
do Uchwaly Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Cele ksztatcenia:

C1. Przekazanie wiedzy z zakresu podstawowych przemian metabolicznych w normie i patologii ze

szczegOlnym uwzglednieniem wspdtczesnej biochemii.

C2. Zapoznanie studentéw ze zmianami patologicznymi w budowie niektérych makroczasteczek

i metabolitow.

C3. Zapoznanie studentéw z podstawowymi technikami badawczymi oraz obstugg aparatury
wykorzystywanej podczas ¢wiczen potaczone z rozwijaniem przez nich sprawnosci i precyzji manulanej.

C4. Nauczenie obliczeri biochemicznych oraz interpretacji wynikéw uzyskanych z wykonywanych
doswiadczen (analiza wykresow).

C5. Uswiadomienie potrzeby i ksztattowanie nawykdéw statego doskonalenia i pogtebiania swojej wiedzy.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw

ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujace
i podsumowujgce)

Forma zajec
dydaktycznych
** wpisz symbol

W01

w02

W03

W04

W05

BW1

BW2

BW10,
Bw11
BW12
BW15
BW16

BW?21,
BW25,
BW26

BW18

Student objasnia biochemiczng regulacje
gospodarki wodno-elektrolitowe]j w uktadach
biologicznych;

Student rozumie mechanizm dziatania
buforéw w ptynach ustrojowych i ich
znaczenie w homeostazie ustrojowej;

Student
zwigzkdw organicznych wchodzacych w skfad
makroczasteczek obecnych w komérkach,
ptynéw
modyfikacje

zna budowe  podstawowych

macierzy zewnatrzkomoérkowej i

ustrojowych, rozréznia
potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich
znaczenie; podstawowe  szlaki
kataboliczne i sposoby ich

regulacji oraz wptyw czynnikéw genetycznych

opisuje
anaboliczne,

i Srodowiskowych;

sposoby
miedzy

Student

biochemicznej
komérkami, analizuje szlaki przekazywania
sygnatéw w komérce i potrafi podac
przyktady tych
prowadzace do rozwoju rozmaitych choréb a

charakteryzuje
komunikacji

zaburzen w procesach

ponadto ttumaczy biochemiczne mechanizmy

dziatania hormondw, oraz rozumie
konsekwencje zaburzen regulacji
hormonalnej w uktadach i narzadach

cztowieka;

Student rozréznia enzymy biorgce udziat w
trawieniu (lipidy, biatka), rozumie mechanizm

Egzamin pisemny,
test,

prezentacja
multimedialna
indywidulana lub

zespotowa,

odpowiedz
ustna,

raport,
esej,

sprawdzian ustny
lub pisemne,

sprawozdanie

WY
SE
CL
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W06

W07

BW19
BW20,

Bw24

BW34

wytwarzania kwasu solnego w Zzotadku, role
26tci, ttumaczy  przebieg  wchtaniania
produktéw trawienia oraz zaburzenia z nimi
zwigzane; w petni rozumie konsekwencje
niewtasciwego  odzywiania, (gtodowania,
przyjmowania zbyt obfitych positkdw oraz
stosowania niezbilansowanej diety) oraz
potrafi wyttumaczy¢ konsekwencje niedoboru
witamin i mineratéw oraz ich nadmiaru w
organizmie;

Student wyjasnia biochemiczne podstawy
pobudzenia i przewodzenia w ukfadzie
nerwowym oraz wyzszych czynnosci
nerwowych a takze charakteryzuje biochemie
miesni prazkowanych i gtadkich oraz
biochemiczne funkcje krwi;

Student zna zasady i rozumie sposoby
przeprowadza biochemicznych badan
naukowych, obserwacyjnych i
doswiadczalnych oraz badah in vitro
stuzacych rozwojowi medycyny;

uo1

uoz2

uo3

uo4d

Uo5

BU7

BUS8

BU10

BU11

BU12

Student  potrafi przewidzie¢  kierunek | Egzamin pisemny,
procesdw biochemicznych w zaleznosci od
stanu energetycznego komérek; test,

Student opisuje biochemiczne zmiany W | prezentacja
funkcjonowaniu  organizmu w  sytuacji | multimedialna
zaburzenia homeostazy a w szczegdlnosci | indywidulana lub
okresla jego biochemiczng odpowiedZ na | zespotowa,
wysitek fizyczny, gtdd, ekspozycje na wysoka i
niska temperature, utrate krwi lub wody; odpowiedz
ustna,
Student postuguje sie podstawowymi

technikami laboratoryjnymi, takimi jak analiza | raport,
jakosciowa, miareczkowanie, kolorymetria,
pehametria, chromatografia, elektroforeza sprawdziany
biatek i kwaséw nukleinowych, stosowanymi | ustne lub
w biochemii; pisemne,

Student  obstuguje proste  przyrzady | sprawozdanie,
pomiarowe uzywane w biochemii oraz ocenia
doktadno$é wykonywanych pomiaréw; dyskusja,

Student korzysta z biochemicznych baz
danych w tym internetowych i wyszukuje bezposrednia
potrzebna informacje za pomoca dostgpnych | gbserwacja
narzedzi; studenta

Student umie zaplanowac i wykonaé proste
biochemiczne  badanie  naukowe  oraz
zinterpretowaé jego wyniki i wyciagnaé
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whioski;

Student potrafi wykonywac proste obliczenia
UO06 BU1S !:)lochemlczne, przelicza¢ stezenia procentowe
i molowe

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajgcia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-
learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejgtnosci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Nakfad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 120

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 118

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 238

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 10

Uwagi

Tresc zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady 18 zajec po 50 minut
1. Struktura i funkcja biatek fibrylarnych i globularnych. Hormony peptydowe.
Enzymy — wtasciwosci i kinetyka.
Mechanizmy dziatania i regulacja aktywnosci enzymatyczne;.
Transport przez btony, receptory btonowe.
Cykl kwaséw trikarboksylowych. taficuch oddechowy i fosforylacja oksydacyjna.
Stres oksydacyjny i antyoksydacyjny potencjat organizmu.
Funkcje i transport ttuszczow oraz zaburzenia przemiany lipidéw.
Utlenianie i biosynteza kwaséw ttuszczowych. Metabolism triacylogliceroli.
Metabolizm cholesterolu i jego zaburzenia. Budowa i funkcja prostaglandyn i leukotrienow.
. Metabolizm weglowodanéw (trawienie i wchfanianie, glikoliza, glukoneogeneza, cykl pentozo-
fosforanowy).
11. Metabolizm glikogenu. Przemiana fruktozy i galaktozy.
12. Przemiana heteroglikandw. Regulacja metabolizmu weglowodanow.
13. Przemiana azotowa — metabolizm aminokwaséw. Zaburzenia genetyczne.
14. Cykl mocznikowy.
15. Przemiana nukleotydéw, porfiryn oraz barwnikéw zéfciowych.
16. Rola watroby w metabolizmie (reakcje biotransformacji). Biochemia komérek krwi.
17. Metabolizm zelaza oraz wapnia i fosforanu — regulacja i zaburzenia.
18. Mechanizm dziatania hormonéw peptydowych i sterydowych (witamina A and Ds). Receptory
hormondw i witamin. Biochemia widzenia (rola witaminy A).

LNV RWDN

[
o

Seminaria 20 zaje¢ po 45 minut
1. Aminokwasy. Peptydy. Biatka- zwigzek budowy funkcjg. Potranslacyjne modyfikacje biatek.
Budowa i klasyfikacja enzyméw. Kinetyka reakcji enzymatycznych, enzymy allosteryczne.
3. Regulacja metabolizmu poprzez kontrole aktywnosci enzyméw. Znaczenie diagnostyczne pomiaru
aktywnosci enzymow.
4. Funkcje bton komdrkowych, transport przez btony.
Oksydoreduktazy i ich kofaktory. taricuch oddechowy i fosforylacja oksydacyjna.
6. Mechanizmy obronne przed wptywem stresu oksydacyjnego na komorke. Znaczenie ii regulacja cyklu

[

bl
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Krebsa.
7. Trawienie, wchianianie itransport lipidow.
8. Przemiany kwaséw ttuszczowych i synteza triglicerydow.
9. Budowa chemiczna i metabolizm zwigzkéw sterydowych.
10. Rola tkanki ttuszczowej i watroby w przemianie ttuszczéw.
11. Budowa cukréw prostych i ztozonych. Metabolizm glukozy.
12. Przemiany glikogenu.
13. Przemiana fruktozy i galaktozy. Regulacja przemiany cukréw, rola watroby, zaburzenia.
14. Glikoproteiny i proteoglikany.
15. Trawienie biatek i degradacja biatek endogennych.
16. Przemiany aminokwasdéw. Metabolizm grupy aminowej.
17. Przemiana nukleotydéw i porfiryn wraz z zaburzeniami.
18. Mechanizmy dziatania hormonéw. Endogenne regulatory proceséw metabolicznych.
19. Biochemia krwi, watroby, miesni. Metabolizm nienasyconych kwaséw tiuszczowych.
20. Gospodarka wapniowo-fosforanowa i metabolizm Zelaza. Kaskada krzepniecia krwi.

B.w.11, B.W.12, B.W.13,, B.W.14,, B.W.19,, B.W20, B.W21, B.W22, B.W.25.,.B.W26, B.U.7, BU 12.

Cwiczenia 24 zajecia po 150 minut
1. Zajecia wprowadzajace. llosciowe oznaczanie fosforanéw.

Oznaczanie biatka metoda biuretowa. Punkt izoelektryczny biatek

Badanie kinetyki reakcji fosfatazowe;j.

Wydzielanie fibrynogenu i jego ilosciowe oznaczanie. Zaliczenie cyklu ¢wiczeniowego nr I.

Badanie reakcji enzymatycznej katalizowanej przez dehydrogenaze bursztynianowa.

Ocena uszkodzenia biatek na skutek stresu oksydacyjnego - pomiar stezenia grup tiolowych.

lloéciowe oznaczanie witaminy C.

7. Badanie reakcji enzymatycznych katalizowanych przez peroksydaze oraz katalaze.

8. Oznaczanie powstajacego w komdrce H,0; . Zaliczenie cyklu éwiczeniowego nr |l

9. Hydroliza tluszczéw i badanie aktywnosci lipazy.

10. Glikacja w mikrofalach. Oznaczanie ilosciowe trojglicerydéw, B-lipoprotein (LDL).

11. Oznaczanie cholesterolu HDL i catkowitego w surowicy. Zaliczenie cyklu éwiczeniowego nr ll1.

12. Odrabianie éwiczen niezaliczonych w semestrze zimowym. Zaliczenie semestru. Sprawdziany
¢wiczeniowe z catosci materiatu.

13. llosciowe oznaczanie cukréw.

14. Wptyw pH i temperatury na aktywnos$¢ sacharazy.

15. Rozkiad glikogenu przez enzymy z miesni.

16. Badanie aktywnosci amylazy $linowej. Zaliczenie cyklu éwiczeniowego nr IV.

17. llosciowe oznaczanie kreatyniny. lloSciowe oznaczanie mocznika w moczu.

18. Badanie reakcji transaminacji.

19. llosciowe oznaczanie kwasu moczowego. lzolacja DNA oraz jego ilosciowe oznaczanie.

20. Wykrywanie oksydazy ksantynowej w mleku. Zaliczenie cyklu ¢wiczeniowego nr V.

21. llosciowe oznaczanie bilirubiny catkowitej. Oznaczanie aktywnosci GGT w surowicy.

22. llosciowe oznaczanie wapnia. Oznaczanie hemoglobiny i jej pochodnych.

23. Elektroforeza biatek surowicy krwi. Zaliczenie cyklu ¢wiczeniowego nr VI.

24. Tydzier odrébkowy. Zaliczenie semestru. Odrabianie ¢wiczen niezaliczonych w semestrze letnim.
Zaliczenie semestru. Sprawdziany ¢wiczeniowe z catosci materiatu .

ouU A wN

B.W.1.,B.W.2,, B.W.10, B.W.11, B.W.12, B.W.14, B.W.16., B.W.17, B.W18, B. W.19., B.W.20. B.W.21, B.W.26,
B.W.34, B.U.4, B.U.7., B.U.8, B.U.10., B.U.11., B.U.12., B.U.15

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Podrecznik wiodacy: Edward Barnkowski "BIOCHEMIA -podrecznik dla studentéw medycyny"
Urban & Partner, Wroctaw, 2016. — podrecznik wiodacy
2. R.K. Murray, D.K. Granner, P.A. Mayes, V.W. Rodwall ,Biochemia Harpera” PZWL, wyd.Vi,
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tlumaczenie wyd. 27, Warszawa 2008 i nowsze

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

3. Jeremy M. Berg, Lubert Stryer, John L. Tymoczko ,BIOCHEMIA” wyd. ill, PWN, 2007.

4. Thomas M.Devlin “Textbook Of Biochemistry: With Clinical Correlations” John Wiley&Sons Inc. 2005.
5. V.L.Davidson, D.B. Sittman “Biochemia” Urban & Partner, Wroctaw 2002.

CZASOPISMA

,Postepy Higieny i Medycyny Do$wiadczalnej” — czasopismo wydawane przez Ll i T.D. PAN (on line)

1. ,Postepy Biochemii”- kwartalnik wydawany przez KBN. Monografie Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego.

2., Postepy Higieny i Medycyny Do$wiadczalnej” — czasopismo wydawane przez L.l.iT.D. PAN (on line)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych:
1. Sale éwiczeniowe — laboratoria, sale seminaryjne i sala wyktadowa.
2. Szkio laboratoryjne, pipety automatyczne, taznie wodne, spekole, spektrofotometry, wirowki, cieplarki, suszarki,
odczynniki, kuchenki mikrofalowe, liofilizatory, zamrazarki i lodowki.
3. Rzutniki pisma, komputery przenosne, rzutniki multimedialne i projektory, tablice, pisaki.

Warunki wstepne: Student powinien zna¢ podstawy chemii i biologii na poziomie licealnym rozszerzonym oraz
miec zaliczony kurs chemii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia éwiczen z biochemii jest zaliczenie wszystkich cykli tematycznych i uzyskanie pozytywnej
oceny ze wszystkich sprawdzianéw obejmujacych materiat teoretyczny i praktyczny, dotyczacy kazdego cyklu. Ponadto
niezbedny jest aktywny udziat w zajeciach seminaryjnych i poprawne wykonanie wszystkich przewidzianych programem
éwiczen laboratoryjnych (z uwzglednieniem § 12 pkt. 3 Regulaminu Studiéw). Udziat we wszystkich zajgciach (¢wiczenia,
seminaria, wykfady) jest obowigzkowy. Podczas seminaridéw i ¢wiczeri zawsze sprawdzana jest obecnosé. Student moze
opusci¢ najwyzej trzy zajecia (éwiczenia + seminarium) w semestrze. Wtedy w trakcie tygodnia odrébkowego ma
mozliwoéé ich odrobienia, ale tylko jezeli posiada usprawiedliwienie nieobecnosci. na zajeciach. Szczegétowe warunki
zaliczenia opisane sg w Regulaminie wewnetrznym Katedry Biochemii.

Egzamin z przedmiotu jest egzaminem pisemnym zawierajgcym pytania testowe zamknigte (od 40 do 50) oraz
pytania otwarte (od 10 do 12). Aby zaliczy¢ egzamin nalezy uzyska¢ co najmniej 60% punktow (z testu i pytar otwartych).
W ocenie efektéw ksztatcenia przyjeto kryterium procentowe, gdyz niezwykle trudne bytoby dopasowanie
poszczegdinych efektdw ksztatcenia do danych ocen gdyz biochemia zaopatruje studenta w wiedze niezbedng do
rozumienia tresci ksztatcenia omawianych pézniej na innych przedmiotach

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw konczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra Uzyskanie punktacji powyzej 90%
(5,0) -
Ponad dobra Uzyskanie punktacji powyzej 85%
(4,5)
Dobra Uzyskanie punktacji powyzej 75%
L (4,0
Dos¢ dobra Uzyskanie punktacji powyzej 70 %
(3,5) _
Dostateczna Uzyskanie punktacji powyzej 60%
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra i Zaktad Biochemii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
ul. Chatubiriskiego 10, 71784 1370; WL-4@umed.wroc.pl;

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Profesor dr hab. Andrzej Gamian
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Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Profesor dr hab. Andrzej Gamian

Katedra i Zaktad Biochemii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, ul. Chatubiriskiego 10
717840084 ; andrzej.gamian@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub zawodowy,
dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

Lp. | Imie i nazwisko Lp. | Imie i nazwisko

1. | Prof. dr hab. Andrzej Gamian, | 12. | Prof. dr hab. Jolanta Saczko,
n. przyr - W n. med. W, SE, CL

2. | Drn.med. Ireneusz Ceremuga SE, CL 13. | Dr n. med. Ewa Seweryn SE, CL

3. | Dr n.med. Agnieszka Chwitkowska SE, | 14. | Dr n.med. Kamilla Stach SE, CL
CL

4, Dr n.med. Matgorzata Krzystek- | 15. | Dr n.med. Jerzy Wisniewski SE, CL
Korpacka SE, CL
5. | Dr n. med. Julita Kulbacka SE, CL 16. | Prof. dr hab. Grzegorz Terlecki SE, CL
6. | Prof. dr hab. Irena Kustrzeba-Wojcicka, | 17. | Dr n. przyr. Jadwiga Pietkiewicz SE, CL
n. przyr SE, CL
7. | Drn. przyr. Anna Marcinkowska W, SE, | 18. | Dr n.med. Magdalena Mierzchata-
CL Pasierb SE, CL

8. | Drn. med. Anna Choromanska SE, CL 19. | Mgr Olga Michel (doktorant )SE, CL

9. |Dr n.med. Agnieszka Bronowicka- | 20. | Mgr Justyna Pitat (doktorant) SE, CL

Szydetko
SE, CL
10. | Dr n. med. Aleksandra Kuzan, SE, CL 21. | Mgr Mariusz Fleszar (doktorant) SE, CL
11. | Dr n. med. Emilia Krolewicz SE, CL 22. | Mgr Joanna Piechowicz (doktorant)
SE,CL
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowata
22.06.2017 Kamilla Stach

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia
Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu

ATEDRALZ \KLAIJ BIOCHEMII LEKARSKIEJ
I’il OWT‘Ill

./ Lk e

ab Andrze] Gamlan

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



