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#

Zatacznik nr 5

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 .

Sylabus na rok akademicki 2017/2018

Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa Grupa szczegélowych efektéw
modulu/przedmiotu MEDYCYNA EKSTREMALNA ksztalcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
B Naukowe podstawy
medycyny
E Nauki kliniczne
niezabiegowe
Wydzial Lekarski
Kierunek studiow lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*
I stopnia [J
II stopnia [
I1I stopnia O
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiéow M-V Semestr X zimqu
studiow: X letni
Typ przedmiotu [1 obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
X wolny wybér/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu U kierunkowy X podstawowy
Jezyk wykiadowy X polski O angielski inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztalcenia
Jednostka _ L
limiea || ool 48| g 8lee || |85z |,F |,
przedmiot: g g g EE 2| s 8|22 D2 9 e gi )
MEREEIERLE =z | e25s| E8 2= | g92 | X 8o | &
Semestr zimowy:
Katedra Medycyny 20 '
Sadowej
Semestr letni
Katedra Medycyny 20
Sadowej
Razem w roku:
20 } {
L

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

Cl. Zapoznanie studenta z zagrozeniami zwigzanymi z podr6zg w rejony tropikalne, w tym z chorobami
tropikalnymi ze szczegélnym zwréceniem uwagi na choroby przenoszone drogg plciowa.
C2. Zapoznanie studenta z niebezpieczeristwami ptynacymi ze stosowania przez spoteczenstwo metod

»medycyny niekonwencjonalne;”.

C3. Zapoznanie studenta z zagrozeniami wynikajacymi z narazenia na warunki panujace w czasie nurkowania i

w innych stanach zwigzanych z hiperbaria.

C4. Zapoznanie studenta z zagrozeniami zdrowia w warunkach wysokogorskich.
C5. Zapoznanie studenta z zagrozeniami zdrowia w warunkach polarnych i pustynnych.
C6. Zapoznanie studenta z zasadami zabezpieczania zdrowotnego i najwazniejszymi problemami zdrowotnymi

w dlugotrwatych ekspedycjach w warunkach

ekstremalnych.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztalcenia oraz formy realizac

i zajeé:

Numer efektu
ksztalcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modul/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych efektow
ksztalcenia (formujace i
podsumowujace)

Forma zaj¢¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

W0l

B.W.1

Opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w
uktadach biologiczny

Test koncowy

SE

W02

B.w.2

Opisuje réwnowage kwasowo-zasadowg oraz
mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie
w homeostazie ustrojowej

Test koncowy

SE

W03

E.W.1

Zna uwarunkowania srodowiskowe i
epidemiologiczne najczestszych chorob

Test koncowy

SE

W 04

E.W.32

zna i rozumie przyczyny, objawy,

zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego

w najczestszych chorobach bakteryjnych,
wirusowych, pasozytniczych i grzybicach,

Test konicowy

SE

W 05

E.w.34

Zna i rozumie przyczyny, objawy,

zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w najczestszych choro bach
przenoszonych drogg plciowa

Test koncowy

SE

W 06

E.W.38

zna podstawy teoretyczne i
praktyczne diagnostyki laboratoryjnej

Test koficowy

SE

U0l

B.U.1

Wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wypltywu czynnikéw
zewngetrznych, takich jak temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace na organizm i jego elementy

Test koficowy

SE

U 02

B.U.7

opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu
w sytuacji zaburzenia homeostazy, w
szczegdlnosci okresla jego zintegrowang
odpowiedz na wysilek fizyczny, ekspozycje
na wysoka i niska temperature, utrate

krwi lub wody, naglg pionizacje, przejscie od
stanu snu do stanu czuwania;

Test koncowy

SE

U 03

B.U.11

korzysta z baz danych, w tym internetowych, i
wyszukuje potrzebna informacj¢ za pomoca
dostepnych narzedzi;

Test koncowy

SE

U 04

E.U.14

Rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia
zycia

Test koncowy

SE

U 05

E.U.16

Planuje postgpowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne

Test koncowy

SE

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -éwiczenia laboratoryjne; CM —
¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego
(obowiazkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztalcenie, EL- E-learning

Proszg oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztaltowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiegjetnosei: 4

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta
(udziat w zaj¢ciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obciazenie studenta (h)

1. Godziny kontaktowe: 20
2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztalcenie): 6

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 26
Punkty ECTS za modul/przedmiotu 1,0

Uwagi

Tres¢ ZanC': (prosz¢ wpisa¢ hastowo tematyke poszczegélnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przekladala si¢ ona na zamierzone efekty ksztalcenia)
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Seminaria:
1. Podréze a choroby przenoszone droga plciowa.
2. Choroby tropikalne — wybrane zagadnienia
3. Medycyna niekonwencjonalna — wybrane zagadnienia
4. Medycyna nurkowa i hiperbaryczna — wybrane zagadnienia
5. Medycyna wysokogoérska — wybrane zagadnienia
6. Medycyna polarna i pustynna — wybrane zagadnienia
7. Medycyna ekspedycyjna — wybrane zagadnienia

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Krzyzak J. Medycyna dla nurkéw w piguice. Poznan, Wydawnictwo KOOP-graf 2008

2. Andrew J. The high altitude medicine handbook. Radcliffe Publishing 2003

3. Willam W. Widerness medicine: beyond first air. Falcon Guides 2012.

Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Dziubek Z. Choroby zakazne i pasozytnicze. PZWL 2010.

2. Korzeniewski K. Medycyna podrézy. PZWL 2015

Wymagania dotyczqce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Rzutnik multimedialny, komputer.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spelni¢ przed przystapieniem do moduhw/przedmiotu)

Uzyskane zaliczenie z przedmiotéw: anatomia, fizjologia, biochemia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wehodzacych w zakres modutw/przedmiotu, zasady dopuszczenia do

egzaminu koficowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien speic by go zdac, a takze kryteria na poszczegélne oceny)

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos¢, aktywny udziat na zajeciach i zaliczenie testu koncowego.
Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutdéw konczacych si¢ egzaminem)

Bardzo dobra
.09

Ponad dobra
4,5)

Dobra
(4.0) Nie dotyczy

Dos¢ dobra
(3.5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra i Zaktad Medycyny Sadowej, ul. Mikulicza-Radeckiego 4, tel. 71-784-14-58,
e-mail: a.szafranska@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Dr Marcin Zawadzki, Katedra i Zaktad Medycyny Sadowej, ul. Mikulicza-Radeckiego 4,
tel. 71-784-14-80, e-mail: marcin.zawadzki@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegolne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytul naukowy lub zawodowy,

dziedzina naukowa, wykonywany zawdéd, forma prowadzenia zajeé.
Marta Rorat, dr n.med., choroby zakazne, medycyna sagdowa, lekarz, seminaria.
Marcin Zawadzki, dr n. med., medycyna sadowa, toksykologia sadowa, lekarz, seminaria.

Sylabus opracowal(a)
Kooach

28.06.2017 r. dr n. med. Marcin Zawadzki

Data opracowania sylabusa

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Uniwersylet Medyczny we Wroclawiu
"""""""""""" KATEDRAMEDYCYNY SADOWES - -+

ownik
dr hab. n. med. Tomasz Jurek, prof. nadzw.




