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Sylabus na rok akademicki 2016/2017

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Wprowadznie do medycyny Grupa szczegotowych efektdw ksztatcenia
ewolucyjnej Kod grupy | Nazwa grupy
A Nauki morfologiczne
B Naukowe Podstawy Medycyny
C Nauki przedkliniczne
D Nauki behawioraine i spoteczne z
elementami profesjonalizmu
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*
| stopnia O
Il stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe O
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiow -V Semestr O zimowy
studidw: X letni
Typ przedmiotu 0 obowigzkowy

J ograniczonego wyboru
x wolny wybdr/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu O kierunkowy X podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
Jednostka ¢ w
realizujaca _| £=] ¢ - gl ew < s T | k]

: = g| 5G| 8 =) =] 5% v O s = 13 £ =
przedmiot £| B N 2l % g3 Se|l ¥ | €. 8|8 |82 @
Katedra i Zaktad S| le| 25| 28| 2Tl a5l 8| 2% S| 228 | 8 )

| Tl 5| 85| 555 el 523 o8| s2¢e| 8| 29% |2 | 238 | €
Fizjologii T | E| e8| 83| 8| 85| 822 &5 S8 owm| &£ | B02 | £_| 228 s
I 2w £ 2 o 22 @ > 2 () @ el £ h=]
S8 (33| 3|38 | 38|38 T8|388| 3 |988 [2E|588 |2
Semestr letni
5 [s 10

Razem w roku: 20

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie z zagadnieniami z zakresu ewolucji (w tym z pojeciami takimi jak: zakres zmiennosci cechy,
dobhér naturalny, adaptacja i inne);

C2. Przedstawienie proceséw fizjologicznych jako efektow dziatania ewolucji ze szczegélnym
uwzglednieniem ich wartosci adaptacyjnej;

C3. Wyksztatcenie umiejetnosci wnioskowania i interpretacji wiedzy fizjologicznej z zastosowaniem
perspektywy ewolucyjnej;

C4. Umiejetnosc¢ analizowania i interpretowania artykutow naukowych;

C5. Przedstawienie znaczenia wiedzy fizjologicznej i wiedzy o ewolucji mechanizmoéw fizjologicznych w
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kontekscie przysztego zastosowania w praktyce klinicznej.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
ksztafcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggnigcia
zamierzonych efektow
ksztatcenia {formujgce
i podsumowujgce)

Forma zaje¢
dydaktycznych
** wpisz symbol

W o1

W 02

w03

W 04

W 05

W 06

W 07

A.UL.

c.wiz.

C.W15.

B.W20.

C.W7.

C.w8.

B.w22.

Student syntetycznie omawia
znaczenie czynnosciowe
poszczegdlnych narzadow i
tworzonych przez nie ukladéw

Student zna pojecia; homeostazy,
adaptacji, opornosci, odpornosci,
sktonnosci, podatnosci,
mechanizméw kompensacyjnych,
sprzezen zwrotnych i mechanizmu
»btednego kota”;

Student zna podstawowe
zaburzenia: regulacji wydzielania
hormonéw, gospodarki wodnej i
elektrolitowej, rownowagi
kwasowo-zasadowej, pracy nerek i
ptuc oraz mechanizmy
powstawania i skutki zaburzen w
uktadzie sercowo-naczyniowym, w
tym wstrzas;

Student opisuje neurohormonalng
regulacje procesow fizjologicznych

Student zna budowe uktadu
odpornosciowego i rozumie jego
role

Student zna humoralne i
komdérkowe mechanizmy
odpornosci wrodzonej i nabytej
oraz mechanizmy reakgji
nadwrazliwosci i procesow
autoimmunologicznych;

Student zna zasady metabolizmu i
zywienia;

Debata,
odpowied? ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowied? ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowiedz ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowiedz ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowied? ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowied?Z ustna,
prezentacja.

Debata,
odpowiedz ustna,
prezentacja.

SE, CN

WY, SE, CN

SE, CN

SE, CN

SE, CN

WY, SE, CN

SE, CN
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Uo1 D.U15. Student wykorzystuje i przetwarza | Raport, debata. SE, CN
informacje, stosujac technologie
informatyczng i korzystajac z
nowoczesnych zrédet wiedzy
medycznej;

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-
learning.

Proszg oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 20

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 6

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 26

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1,0

Uwagi

Tresc zajec:
1. Ewolucja i jej gtdwne mechanizmy a podstawowe zagadnienia fizjologii {pojecie zmiennosci, doboru
naturalnego, homeostazy, adaptacji, mechanizméw kompensacyjnych, sprzezeh zwrotnych);

2. Dobér naturalny a ewolucja uktadu immunologicznego: pojecia opornosci, odpornosci, skionnosci i
podatnosci, humoralne i komdrkowe mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz mechanizmy reakcji
nadwrazliwosci i procesdw autoimmunologicznych w perspektywie ewolucyjnej;

3. Dobdr ptciowy a uktad wydzielania wewnetrznego, ze szczegéinym uwzglednieniem zaburzen w jego
funkcjonowaniu oraz mechanizmdw i zagrozen zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstw oraz wspétczesnym
modelem funkcjonowania oséb w wieku reprodukcyjnym;

4. B4l, stan zapalny, gorgczka — patologia czy adaptacja? Zaburzenie czy wartosciowy sygnat?
5. ,2yj szybko, umieraj mtodo”; metabolizm, ryzyko, sukces reprodukcyjny a zdrowie;

6. Podkreslenie adaptacyjnosci funkcji uktadu limbicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem postrzegania i
emocji towarzyszacych procesowi podejmowania decyzji, regulacji zachowania, doboru partnera, poznawczo -
adaptacyjna rola emocji.

7. Adaptacyjna funkcja stanéw patologicznych zwigzanych z nastrojem (depresja, mania, zaburzenia lekowe) ze
szczegdlnym uwzglednieniem depresji towarzyszacej schorzeniom przewleklym o charakterze somatycznym.

8. Réwnowaga wspotczulno-przywspétczulna a regulacja zachowania w perspektywie ewolucyjne;j.

Wyktady
Ewolucja i jej gtéwne mechanizmy a podstawowe zagadnienia fizjologii (pojecie zmiennosci, doboru
naturalnego, homeostazy, adaptacji, mechanizmdéw kompensacyjnych, sprzezen zwrotnych);

Seminaria
Dobér naturalny a ewolucja uktadu immunologicznego: pojecia opornosci, odpornosci, sktonnoéci i podatnoéci,

humoralne i komérkowe mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz mechanizmy reakcji nadwrazliwosci
i proceséw autoimmunologicznych w perspektywie ewolucyjnej;
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Cwiczenia
1. Dobér piciowy a uktad wydzielania wewnetrznego, ze szczegdInym uwzglednieniem zaburzen w jego

funkcjonowaniu oraz mechanizmow i zagrozen zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstw oraz wspétczesnym
modelem funkcjonowania oséb w wieku reprodukcyjnym;

2. Bol, stan zapalny, goraczka — patologia czy adaptacja? Zaburzenie czy wartosciowy sygnat?
3., 2yj szybko, umieraj mtodo”; metabolizm, ryzyko, sukces reprodukcyjny a zdrowie;

4., Podkres$lenie adaptacyjnosci funkcji uktadu limbicznego, ze szczegdInym uwzglednieniem postrzegania i
emocji towarzyszacych procesowi podejmowania decyzji, regulacji zachowania, doboru partnera, poznawczo —
adaptacyjna rola emocji.

5. Adaptacyjna funkcja standw patologicznych zwigzanych z nastrojem (depresja, mania, zaburzenia lekowe) ze
szczegllnym uwzglednieniem depresji towarzyszacej schorzeniom przewlektym o charakterze somatycznym.

6. Rownowaga wspétczulno-przywspotczulna a regulacja zachowania w perspektywie ewolucyjnej.
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i
Z
3
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Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Gluckman P, Beedle A, Hanson M. Principles of evolutionary medicine. Oxford: Oxford University Press;
2008;
2. 2. Nesse RM. Ten questions for evolutionary studies of disease vulnerability. Evolutionary Applications
2011; doi:10.1111/j.1752-4571.2010.00181 .x.
3. Aktualne publikacje naukowe zapewnione przez prowadzacych zajecia.
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Dee Unglaub Silverthorn: Human Physiology: An Integrated Approach;

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Pracownia komputerowa, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu) Podstawowa wiedza z fizjologii uktadéw: nerwowego, immunologicznego, hormonalnego i

rozrodczego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Zaliczenie zaje¢ na podstawie: obecnosci (minimum 80% zajec), aktywnego udziatu w seminariach, udziatu
w debatach, przygotowania prezentacji, udziatu w projektach grupowych.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem)

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dosé dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)
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Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email:
Katedra i Zaktad Fizjologii UMed, 50-368 Wroctaw, ul. Chatubiriskiego 10

Tel. 71 7841422, e-mail: aneta.jajko@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email:
Prof. Dr hab. n. med. Beata Ponikowska (Kierownik Katedry);

Dr Agnieszka Siennicka

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imig i Nazwisko, stopieri/tytut naukowy lub zawodowy,
dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zaje¢.

Dr Agnieszka Siennicka (wyktady, seminaria, ¢wiczenia)

Dr Barttomiej Paleczny (wyktady, seminaria, ¢wiczenia)

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

26.06.2016 ul(ghéd/:_qtud&

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wiasciwego wydma!u |
\\( 6;@ &_;_4 Ay Lc S prof. df hab. Beata Ponikowska



