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UNIWERSYTET MEDYCZNY
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5
do Uchwaly Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

2 dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus na rok akademicki 2016/2017

Opis przedmiotu ksztalcenia

Grupa szczegélowych
efektow ksztalcenia
Kod Nazwa grupy:
grupy:
Nazwa przedmiotu | Metody rozpoznawania ptodnosci B NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
D NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE
Z ELEMENTAMI PROFESJONALIZMU
E NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
F NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
Wydzial Lekarski
Kierunek studiéw | lekarski
Specjalnosci nie dotyczy
Poziom studiow jednolite magisterskie X*
| stopnia (1
If stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe [
Forma studiéow stacjonarne X niestacjonarne X
Rok studiéow I-v Semestr | zimowy lub letni do wyboru przez
studiow: | studenta
Typ przedmiotu [0 obowigzkowy
0 ograniczonego wyboru
X wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu | kierunkowy X podstawowy
Jezyk wykladowy | polski X angielski inny
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
Jednostka g 2
reaIiZUJa.lca B z gg g 3 g qﬁ)g . s § g % ‘Z’
przedmiot s|B| 5| 2e|s | 2| s %58 f:l3|2.8 |} |Be_|E
S|l e | 25| 28| nS| 26| 28| azE| S| 268 | B Eoo |
35| 85|85 |g3|cfs| o8 |g=22| 5|k |2 |£3¢2 |¢
2 SO ST |3 S| Fza|a|o0Fe| 8 NS a2 88k &
Semestr zimowy:
I Katcdra i”K.linika
Gl q 5
Semestr letni
I Katedra i“K.linika
Chole 5 g
Razem w roku:
| Katedra i Klinika
Ginekqlogii i o
Poloznictwa ™M

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie stuchaczy z dostepna wiedza literaturowa dotyczaca metod rozpoznawania ptodnosci oraz

metod planowania rodziny.

C2. Przekazanie wiedzy i technicznych umiejetnosci samoobserwacji oraz analizy cykli owulacyjnych w celu
potencjalnego uzytkowania badz uczenia uzytkowania nowoczesnej metody rozpoznawania ptodnosci — wg

regut Profesora Rotzera badz metody angielskie;j.

C3. Zapoznanie shuchaczy z diagnostyka zaburzen cyklu menstruacyjnego wraz z oméwieniem sytuacji
szczegdlnych np. dojrzewania, przekwitania, powrotu ptodnosci po porodzie oraz nieptodnosci.




%L ®g

UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 5
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Macierz efektow ksztalcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zaje¢é

Numer efektu
ksztalcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztalcenia ze
standardow

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiagnigcia
zamierzonych
efektow ksztalcenia

Forma zajgé
dydaktycznych

** wpisz
symbol

Wo1

W02

B W27

F W9

Zna przebieg 1 regulacj¢ funkcji
rozrodczych u kobiet i m¢zczyzn

Zna funkcje rozrodcze  kobiety,
zaburzenia z nimi zwigzane oraz
postepowanie diagnostyczne i
terapeutyczne dotyczace w
szczegodlnosci: a) cyklu
miesigczkowego 1 jego zaburzen; b)
cigzy; ¢) porodu fizjologicznego 1
patologicznego oraz potogu; e) regulacji
urodzen; f) menopauzy;

Odpowiedz
ustna

WY

vo1

vo02

vUo3

Uo4

Uo0s

Uo06

B UI11

B U13

FUI18

EUIl6

E U18

EU24

Korzysta z baz danych, w tym
internetowych, i wyszukuje potrzebng
informacj¢ za pomoca dostgpnych
narzedzi

Wyjasnia réznice migdzy badaniami
prospektywnymi i retrospektywnymi

Ustala zalecenia, wskazania i
przeciwwskazania dotyczace
stosowania metod antykoncepcji;

Planuje postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne

indywidualizacje
obowiazujacych wytycznych
terapeutycznych oraz inne metody
leczenia wobec nieskutecznosci albo
przeciwwskazan do terapii
standardowe;j;

Proponuje

Interpretuje  badania laboratoryjne i
identyfikuje przyczyny odchylen;

Odpowiedz
ustna

CN
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** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne: CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE — lektoraty; ZF-Zajgeia fakultatywne

Prosz¢ oznaczy¢ w skali 1-5, jak powyisze efekty ksztalcenia lokuja Panstwa zaje¢cia w dzialach:
przekaz wiedzy, przekaz umiejetnosci: (np. wiedza+++; umiejetnosci ++)

Wiedza (W): +++

Umiejetnosei (U): +++

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma nakladu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
1. Godziny zaj¢é na Uczelni: 30
2. Czas pracy wlasnej studenta: 9
Sumaryczne obcigzenie pracg | 39
studenta:
Punkty ECTS za przedmiot: 1,5
Uwagi:

Tresé Zané: (prosz¢ wpisaé haslowo tematyke poszezegolnych zajgé z podziatem na forme zajg¢ dydaktycznych, pamigtajgc, aby
przekiadata si¢ ona na zamierzone efekty ksztalcenia).

W przypadku przedmiotéw koordynowanych proszg wpisaé tre$¢ prowadzonych zajeé odrebnie dla kazdej jednostki realizujacej dane
zajgcia:

Wyklady

1. Anatomia ukfadu plciowego meskiego i zefiskiego. Regulacja hormonalna cyklu miesigczkowego. Fazy
cyklu miesigczkowego, wskazniki ptodnosci w cyklu (2h);

Naturalne metody rozpoznawania ptodnosci w $wietle najnowszych badan naukowych (1h)

Przeglad metod planowania rodziny (2h)

Plodnos$é w okresach szczegdlnych: Okres dojrzewania (2h)

Przygotowanie do poczgcia, opieka pre-koncepcyjna (2h)

Nieptodnosé: sytuacja na $wiecie i w Polsce. Omdéwienie metod wspomaganego rozrodu (3h)

Karmienie piersiag. Metoda laktacyjnego braku miesigczki (LAM) (2h)

Przekwitanie- perimenopauza, andropauza (1h)

© NV R W

| Seminaria — nie dotyczy

Cwiczenia

1. Wprowadzenie w spos6b prowadzenia obserwacji wskaznikéw ptodnosci (1h)

2. Reguly wyznaczania ptodnosci i nieptodno$ci poowulacyjnej i przedowulacyjnej u kobiet poczatkujacych w
obserwacjach (3h)

3. Reguly wyznaczania ptodnosci i nieptodnosci przedowulacyjnej u kobiet zaawansowanych w obserwacjach
(3h)

4. Reguly wyznaczania plodnosci i nieptodnosei przedowulacyjnej u kobiet zaawansowanych w obserwacjach

na podstawie zmian w szyjce macicy (2h)

Interpretacja kart cykli mtodych kobiet (1h)

Nieptodno$¢ — interpretacja kart cykli (1h)

Interpretacja kart cykli po porodzie (2h)

Interpretacja kart kobiet w perimenopauzie (1h)

. Wykorzystanie interpretacji kart cykli w ingerenciji farmakologicznej (1h)

)0 0 o

theratura podstawowa (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Roétzer J. Sztuka planowania rodziny. Warszawa 2005

2. Wojcik E., Witkowicz T. Karty éwiczen na kurs dla nauczycieli wedtug metody prof.dr med. J.Rotzera.
INER, Warszawa 2013

3. Troszynski M., Naturalne planowanie rodziny. Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli Naturalnego Planowania
Rodziny, Warszawa 2006

Literatura uzupelniajqca: (wymieni¢ wg istotnoscei, nie wigeej niz 3 pozycje)

1. Pschyrembl W., Strauss G., Petrie E. Ginekologia Praktyczna Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
1994

2. Szarewski A., Guillebaud J. Przewodnik po antykoncepcji. Warszawa 1999

3. Fijatkowski W. Rodzicielstwo w ggo0dzte 5 naturq. Ekologicne spojrzenie na ploiowosé. Poznan 1999

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Rzutnik multimedialny
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Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student speini¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Student ma mie¢ opanowany zakres materiatu z biologii rozszerzonej po szkole Srednigj

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ formg i warunki zaliczenia zaj¢¢ wehodzacyeh w zakres przedmiotu, zasady
dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego form oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria
na poszczegolne oceny)

Pozytywna odpowiedz ustna

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw konezgeych sig egzaminem)

Bardzo dobra
(5,0

Ponad dobra
(4,5)
Dobra
4,0

Dos$¢ dobra
(3,5)
Dostateczna
(3.0

Nazwa i adres jednostki prowadzacej przedmiot, kontakt: tel. i adres email
I Katedra i Klinika Ginekologii i Poloznictwa

ul. Chatubinskiego 3 50-368 Wroctaw,

tel. (71) 784 23 47, (71) 327 09 44, fax : (71) 327 01 11.

E-mail: mst_gabrys@post.pop.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegélne zajecia: Imig i Nazwisko, stopien/tytul naukowy lub zawodowy,
dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zajeé:

Katarzyna Dunajska, dr n. med., endokrynologia i metabolizm, endokrynolog, wykiad;
Urszula Sieradzka, dr n. med., ginekologia i potoznictwo, ginekolog-potoznik, wyklad;
Matgorzata Zdunek, lek. med., inne dziedziny medycyny klinicznej, internista, wyktad;
Katarzyna Chorodenska, mgr inz., inzynieria medyczna, nauczyciel, ¢wiczenia;

Agnieszka Chrobak, dr inz., biologia reprodukcyjna, biolog komérkowy (adiunkt), ¢wiczenia;

N

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:
Prof. dr hab. Marian Stanistaw Gabry$

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a) V{(/Z

26.06.2016 Marian Gabrys, Prof. dr hab. med.

Podpis kierownika jedn%@ﬁ?ﬁ%ﬁd
GINEK

A

. Lidia Himle prof. nadzw,
@ Pt

Podpis Dziekana Wydzialu Lekarskigﬁjﬁ”‘;‘rtm’- Medyczny we Wroctawiu

m WYDZIAL LEKARSKI

SSTOUROR S [ W - = Lo P/

K
prof. dr hab. Malgorzata Sobieszczariska




